Efterlysning:

Goda grannar

Kan du tdnka dig att hjalpa medmdnniskor i din narhet
som behover stod? Det kan vara allt fran att handla
matvaror, ga ut med hunden, sldnga sopor, hdmta paket
och viktiga mediciner —eller bara fraga hur ndgon mar?

| stunder av kris maste vi hjdlpa varandra. Vi satsar nu pa
hjalpinsatser till de riskgrupper som i dagsldaget inte kan leva sina
liv som vanligt. Skriv upp dig pa var volontdarlista, var en god granne!

Jag vill hjdlpa till, hur gor jag?
Om du ar frisk och vill hjalpa till anmdler du dig via Lds mer eller
vart volontdrformuldr. Om en granne ndra dig skriv upp dig:

o 2 0 c godagrannar.nu
behéver hjalp formedlar vi kontakten mellan er.

Jag behdver hjdlp, hur gor jag?

Om du tillhér en riskgrupp/ar sjuk och behéver hjalp
med ndgot kommer du inom kort kunna anmadla dig
via ett formuldar.
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