
VÄSTRA GÖTALAND

ABF Västra Götaland med stöd av Västra Götalandsregionen, i samarbete med

Välkommen på en digital temakväll 
om hemberedskap och prepping!

Prepping! Vad är det? Måste en ”prepper” samla konserver, spara på 

ljusstumpar och låsa in sig i skafferiet med laddat gevär i väntan på den stora 

undergången? Såklart inte.

Claes Tovetjärn från det nationella projektet ”Preppa tillsammans!” föreläser 

och leder samtal kring att kunna hantera kriser. Det handlar om allt från 

olyckor och strömavbrott till pandemier och klimatförändringar.

Måndag 10 maj
18.00 – 20.00
Teams 

Länk till Teams skickas några 

dagar innan

Anmäl dig senast 3 maj!
adisa.zivcic@abf.se


