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Hyresgästföreningen vill, till-
sammans med andra goda krafter, 
skapa inkluderande och demokra-
tiska plattformar och mötesplatser 
där alla människors engagemang 
fångas upp och alla ges samma 
möjlighet till personlig utveckling. 

Vi behöver utvecklas och öppna 
upp för att få fler att engagera sig. 
Vi behöver bli bättre på att inklu-
dera fler och för att vara represen-
tativa i större omfattning. För att 
få ökad kraft i denna förändrings-
resa ska vi tillsammans hitta lokala 
och konkreta utvecklingsprojekt 
för att ta oss vidare. 

I denna utbildningskatalog finns 
inspirationspass som ger impulser 
och som kan stötta i aktiviteterna, 
att söka upp och att öppna upp. 

Det kommer att vara tillfällen 
då vi tar tillvara på gemensam-
ma kunskaper och erfarenheter. 
Andra tillfällen då vi kommer att 
dela med oss av kunskaper och 
erfarenheter är förhandlingskon-
ferensen och en nytillkommen 
konferens, som behandlar bo-
stadspolitik. 

Kampen om förhandlingsrätten 
är ständigt närvarande det innebär 
att vi måste vara aktiva och med-
verka i alla delar. Av det skälet 
behöver vi fler förtroendevalda 
som kan sitta i Hyresnämnden. 
Vi kommer därför att erbjuda en 
utbildning för dessa. 

Våren 2019 kommer Lärkan 
att synas och höras under hyres-
gästföreningens himmel …. Du 
kommer att se och höra allt mer 
av denna fågel allt eftersom. För 
Lärkan är namnet på vår nya di-
gitala lärplattform. Naturligtvis 
ligger det en ordlek bakom nam-
net – vi lär så att vi kan. Det är jag 
övertygad om!

   
Lennart Derehag
Ordförande Hyresgästföreningen 
BohusÄlvsborg-Skaraborg

Vi lär så vi kan
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Anmäl dig senast 2019-04-12 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62

Förhandling Grundutbildning

Utbildningen 
innehåller

En förhandling bygger inte bara på lagar och regler. Det handlar 
också om att argumentera för sina idéer och förslag, att bemöta och 
värdera motpartens önskemål och förslag. Utbildningen tar upp 
grunderna i hur förhandlingsarbetet går till och vilken roll förtroen-
devalda förhandlare kan spela inför, under och efter förhandlingarna.

Mål Att ge grundläggande kunskaper om vad som styr förhandlingsarbe-
tet och hur en förhandling fungerar.

För vem Förtroendevalda med förhandlingsuppdrag som inte gått utbildning-
en de senaste två åren.

Ansvariga
förhandlare

Ludvig Hansson Jesper Lissmark Jakob Agirman Håkan Skött

Ti 2019-05-15
18.00-21.00

On 2019-05-16 
18.00-21.00

On 2019-05-16 
18.00-21.00

2019-08-29
18.00-21.00

Skövde Borås Uddevalla Vårgårda
Sista anmälan 
den 2 augusti
(Uppsamling)
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Anmäl dig senast 2019-08-30 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62

Förhandling

Utbildningen 
innehåller

De senaste åren har förhandlingskonferensen handlat om ”före, 
under och efter”  och om hur förtroendevalda förhandlare kan samla 
in och ta med synpunkter från de boende till en förhandling. De har 
givit viktiga bidrag till den roll valda förhandlare har för att förankra 
förhandlingssystemet och Hyresgästföreningen bland alla boende i 
hyresrätt. 

Konferensen 2019 fortsätter på den vägen och ska visa hur vi kan 
betyda mer för fler och vad det innebär att ha förtroendet att vara 
förhandlare.  

En grupp av förtroendevalda och anställda förhandlare kommer att 
arbeta fram programmet. 

Mål Att förtroendevalda förhandlare fortsätter medverka till att utveckla 
sin roll och att förbereda för medverkan i 2020 års förhandlingar. 

För vem Förtroendevalda i Stora förhandlingsdelegationerna

När 2019-09-28

Var Solgården, Vänersborg

Ansvarig Magnus Elsing, chef  förhandlingsenheten

Förhandlingskonferens
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Förhandling

Utbildningen 
innehåller

Utbildningen tar upp nationella och regionala riktlinjer och årets 
förhandlingsutmaningar. Vi gör en djupdykning i lagstiftningen kring 
bruksvärdeshyra, presumtionshyra, kollektiva förhandlingar och hy-
resgästinflytande vid ombyggnation. Vi behandlar Hyresgästförening-
ens nationella ombyggnadsstrategi. Ämnen som förhandlingspsyko-
logi och förhandlingsteknik står på dagordningen.  

Vi använder rollspel och grupparbeten för att lära oss använda kun-
skaperna.

Mål Utveckla förhandlarrollen och förstärka kompetensen hos förtroen-
devalda som är med och förhandlar

För vem Utbildningen riktar sig till er som ingår i lilla delegationen i allmän-
nyttiga bostadsbolag samt er som är valda till förhandling i privaten.  
Vi reserverar oss för att det kan vara fullbokat.

När 2019-10-12 - 2019-10-13

Var Herrljunga

Ansvariga Ludvig Hansson och Jesper Lissmark, förhandlare

Spetsutbildning

Anmäl dig senast 2019-09-13 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Bostadspolitik Grundutbildning

Utbildningen 
innehåller

Utbildningen visar hur man kan analysera bostadsfrågan i en kom-
mun. Vi lär oss hitta siffror och statistik. Vi letar uppgifter i kommu-
nens riktlinjer för bostadsförsörjningen och budgeten. Vi studerar 
det allmännyttiga bostadsbolagets betydelse. 

Vi jämför med vårt lokala bostadspolitiska program och de åsikter 
och förslag som finns där. 

Vi diskuterar hur kunskaper, åsikter och förslag kan föras ut för 
att visa Hyresgästföreningens inställning. Vi letar andra att samverka 
med och planerar för kontakter med beslutsfattare. 

Mål Att deltagarna ska lära sig hitta politiken i de lokala bostadsfrågorna 
och undersöka möjligheter att påverka med stöd av Hyresgästfören-
ingens lokala bostadspolitiska program. 

För vem Förtroendevalda och andra engagerade som är intresserade av att 
påverka lokalt. 

När 2019-05-11

Var Uddevalla

Ansvarig Magnus Ejerhed, bostadspolitisk utredare, 
i samverkan med kommuncoacherna.
.

Anmäl dig senast 2019-04-12 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Bostadspolitik Påverka med våra åsikter 
Bostadspolitisk konferens

Utbildningen 
innehåller

Vi utgår från några aktuella bostadspolitiska frågor. Hyresgästfören-
ingens åsikter och förslag blir en grund för lokala debattartiklar och 
insändare, initiativ i sociala medier och aktiviteter på hemmaplan. Vi 
undersöker möjligheten att bli en bredare samhällsaktör genom att 
agera tillsammans med andra. Arbete med presskontakter och inslag 
av argumentation i sakfrågorna ingår förstås.  

Dessutom peppar vi varandra i att våga tycka till om bostadspoliti-
ken! 

Mål Att alla åker hem med ett antal möjliga initiativ att förverkliga som 
bostadspolitiskt aktiv och driva Hyresgästföreningens frågor i sin 
kommun. 

För vem För bostadspolitiskt intresserade som vill lära av varandra och våga 
debattera lite mera. Inget krav på förtroendeuppdrag. 

Ansvarig Magnus Ejerhed, bostadspolitisk utredare, i samverkan med 
kommuncoacherna och förtroendevalda.

När 2019-11-09 

Var Vänersborg

Anmäl dig senast 2019-10-11  till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Bostadspolitik Förändra din kommun 
– påverka med remissvar

Utbildningen 
innehåller

Vi vill vara med och diskutera kommunens utveckling. Hur ska den 
växa, hur ska vi bygga nya bostäder, hur ska trafiken planeras? 

Det finns många spännande framtidsfrågor som vi kan påverka 
tillsammans. Därför ska Hyresgästföreningen vara en naturlig remiss-
instans i kommunernas planeringsarbete. Vi tittar på vad Hyresgäst-
föreningen tycker i frågor om samhällsplanering, vilka lagar som styr 
och hur man kan planera och bygga ett hållbart samhälle. Praktiska 
övningar ingår. Vi ska hitta glädjen i att skriva svar på remisser och 
att föra ut våra åsikter och förslag! 

Mål Att deltagarna får verktyg för att följa kommunens planarbete och 
kunna lämna Hyresgästföreningens synpunkter på planeringen ge-
nom att skriva remissvar och ge hyresgästerna en röst i den lokala 
debatten. 

För vem För medlemmar och förtroendevalda som vill vara med och påverka 
genom att skriva svar på remisser.

Ansvarig Jan Lundqvist

När och Var 2019-03-09
Borås

2019-03-16
Vara

Anmäl dig senast 2019-02-08 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Under våren 2019 kommer Hyresgästföreningens lärplattform Lärkan 
att bli ett viktigt hjälpmedel i utbildningsverksamheten.  

Eftersom lärplattformen är digital kommer den att kunna nås via mobil, 
surfplatta eller dator. Det öppnar för e-learning vilket gör det möjligt 
att gå en utbildning hemma. En avslutning i form av ett quiz kan då bli 
den deltagarens eget test av sina nya kunskaper. 

En helt ny utbildning om Hyresgästföreningen hör till det första som 
kommer att presenteras. Den vänder sig till förtroendevalda och nyan-
ställda men kan också följas via hemsidan www.hyresgastforeningen.se  
så att vem som helst kan bekanta sig med vad vi är och står för. 

Förtroendevalda kommer att logga in via vår hemsida. 

I region BohusÄlvsborg-Skaraborg kommer vi att använda Lärkan allt-
eftersom verktyget blir tillgängligt. Under året återkommer vi med mer 
information.  

Vårt första steg blir att inrätta en särskild e-postadress för anmälning-
ar och ett nytt telefonnummer för frågor och anmälningar. 

De uppgifterna hittar du vid varje utbildning som presenteras i  
Utbildningskatalogen 2019.

Övrigt Lärkan börjar flyga



Inspirationspass
Vidareutbildning och utveckling

Välj ett ämne och boka in ett 
inspirationspass till din lokala 
förening, till medlemsmötet, 
bomötet eller årsmötet.

Så enkelt kan du ge ditt 
möte ett tema som kan inspi-
rera till bättre verksamhet och 
nya aktiviteter. 

Ett inspirationspass är gratis, 
men boka gärna i god tid!

Diskutera vilka ämnen som är intressanta där 
du är verksam. 

Prata gärna med vår pedagogiska verksam-
hetsutvecklare, Levent Tasin, om vad passen 
handlar om och hur du kan använda dem för 
att bli inspirerad till bättre verksamhet och nya 
aktiviteter.

Du bokar genom att e-posta till  
utbildningbask@hyresgastforeningen.se eller 
ringa 073-809 23 62.

Fyra sidor 
inspiration 

- riv ut och 

spara!



Inspirationspass - några exempel
Kommunikation

Här redogör en av våra kommunikatö-
rer för vilka verktyg det finns som vi kan 
använda för vår kommunikation och vi 
diskuterar tillsammans hur vi kan göra 
verksamhet av det. 

Klarspråk
Vårdad, enkel och begriplig svenska gör 
oss bättre på att kommunicera. En av 
våra kommunikatörer går igenom klar-
språk. Vi tar upp exempel och du får 
tydliga tips med dig.

Boinflytande och bomöten
Boinflytande kan vi ha i många olika 
former. Gemensamt är att de alla inne-
bär bättre boende - när hyresgästerna får 
vara med och säga sitt. 

Men hur tar vi reda på vad grannarna 
tycker? Och hur använder vi det materi-
alet och hur återkopplar vi?

Här går vi igenom våra metoder och 
ger en överblick av hur det kan gå till. 

Möten är bra - på rätt sätt
Vi håller många möten - på många olika 
sätt. Det kan vara bomöten, en resa till 
Ullared, ett samrådsmöte med bostadsbo-
laget eller en städdag på gården. 

Hur får man ut mer av sina möten, hur 
använder man det för sina syften, åter-
kopplar hur det gått och hur får man  del-
tagarna att känna ”Vilken tur att jag gick 
på mötet!”.

Det nya landet 
Blir det integration om vi börjar säga 
”Hej!” till de nyanlända vi fått som gran-
nar? Hur ska vi göra för att söka upp och 
öppna upp för dem? Vad är det som är så 
speciellt med att flytta till Sverige? 
Ja, vad säger du själv om att flytta till 
ett annat land? Rädslor och okunskap 
kan leda till missförstånd och onödiga 
låsningar. Kanske till vilka grannar som 
helst? Vi samtalar om hur vi kan mötas 
för att lära känna varandra och trivas till-
sammans. 

Våldsprevention 
Våld förekommer i vår vardag. Det kan 
handla om allt från hårda ord till skoj-
bråk och kanske är det främst unga som 
är utsatta. Med en satsning i Borås som 
förebild kan vi erbjuda en träff  om att 
förebygga och förhindra våld i vardagen. 
Det handlar om kunskap, jämställdhet 
och att de som ser våld bryr sig.

Rättigheter och skyldigheter i ditt boende
På Hyresgästföreningens juridiska enhet 
får vi dagligen frågor om vilka rättigheter 
och skyldigheter man har som hyresgäst. 

Här går vi igenom några av de vanli-
gaste frågorna och hur man kan hantera 
dem. 



Valberedning - att vinna eller försvinna 
En väl fungerande valberedning är en viktig förutsättning för att din förening ska växa 
och utvecklas.  

Här får ni praktiska tips på hur du kan utveckla valberedningsarbetet i din lokala för-
ening eller i din kommun - kanske genom att ibland tänka utanför ramen.

Vår värdegrund
Vår värdegrund handlar om alla männ-
iskors lika värde. Någon däremot? Nej, 
knappast! Men ändå är värdegrunden 
bra att ha. För vi har bostadsbrist så 
vem ska ha bostad först? Och vem kan 
egentligen bli vald att representera Hy-
resgästföreningen? Vi samtalar kring hur 
en värdegrund kan vägleda när vi håller 
möten, genomför val eller tolkar våra 
åsikter och regler. 

Trygghetsvandringar
Trygghet kommer nästan alltid högst när vi sva-
rar på vad som är viktigt med vårt boende. 

Ett verktyg vi har att jobba med är trygghets-
vandringar, där hyresgästerna själva besiktar sitt 
område och tänker till på vad man kan göra för 
att få ett tryggare och trivsammare boende.

På kommunnivå 
Kommundelegationen har den egna 
kommunen som bas och jobbar med 
förhandlingar, boinflytande, opinion 
och påverkan och att stärka oss i rollen 
som en bredare samhällsaktör. Vilken 
verksamhet satsar vi på då? Med hjälp 
av en coach och en erfaren förtroen-
devald lägger vi en grund för en hand-
lingsplan. 

Hyresförhandlingar 
Vi har rätt att förhandla om hyror men 
hur går det till och vem kan vara med och 
representera hyresgästerna? Vi har rätt att 
förhandla om hyror men hur går det till 
och vem kan vara med och representera 
hyresgästerna? Och varför är förhand-
lingssystemet och rätten att förhandla om 
hyror så viktiga? Du möter en förtroende-
vald och en anställd förhandlare som till-
sammans reder ut begreppen och kanske 
inspirerar fler att vara med. 

Du, hunden och grannarna
En hund är ett sällskap men kan 
också upplevas som ett hot av 
grannarna. 

Vad gäller rent juridiskt? 
Hur kan man se till att hundä-

garen och grannarna trivs – och 
att hunden har det bra? 



Det finns fler inspirationspass! 

Om du har någon annan idé om vad ni vill ha för inspiration 
till ert möte tar du kontakt med  

vår pedagogiska verksamhetsutvecklare, Levent Tasin.
Tillsammans diskuterar ni vad ni vill ha och vad ni behöver.  

Och det kostar inget!
Ett inspirationspass är gratis för er.

Boskola
Är du nyfiken på vad en Boskola är och vad 
den kan innehålla?

Med nytt material bjuder vi in grannarna och 
pratar om hur samspelet i boendet fungerar. Vi 
tar också upp en mängd praktiska frågor som 
besiktning, kontrakt och försäkringar.

Efter det här passet hoppas vi att du också 
blivit sugen att starta en Boskola.

Att tala
Att våga prata inför en grupp kan 
vara ett stort steg. Här tar vi upp hur 
man kan göra för att våga ta steget. 

Vi får också tips på hur man kan 
skapa engagemang, vara en demokra-
tisk samtalsledare och föra diskussio-
nen ”i mål” så att alla vill gå från ord 
till handling.
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Föreningarnas utbildningar 2019

En del utbildningar svarar de fyra föreningarna för. Ibland i samverkan 
med personal på regionkontoret.  

Det gäller bland annat den grundläggande utbildningen som ska vara 
en introduktion för nya medlemmar och för nyvalda med olika förtro-
endeuppdrag. I takt med att lärplattformen Lärkan öppnas kommer en 
ny sådan utbildning att finnas där. 
 
I föreningarnas utbildningsuppdrag ingår också att utbilda för olika sty-
relseuppdrag i de lokala hyresgästföreningarna, så kallade funktionsut-
bildningar. De ska bidra till att göra uppdraget tydligt och till att känna 
sig stärkt i sin roll som ordförande, sekreterare eller ledamot. 

Varje förening kan dessutom organisera ytterligare utbildningar. Det 
kan till exempel handla om att leda och genomföra en Boskola som 
studiecirkel.  

När föreningen håller i en utbildning genomförs den ”på hemma- 
plan” och med ledare som känner till deltagarnas vardag. Man kan utgå 
från lokala förhållanden och behovet av kunskaper.  Utbildningen stär-
ker Hyresgästföreningen lokalt. 

I varje föreningsstyrelse finns en förtroendevald med särskilt ansvar 
för utbildningsverksamheten. Om du inte nås av något erbjudande om 
utbildning kan du vända dig dit för att höra vad som är på gång. 

På regionkontoret finns anställda som samordnar stödet till förening-
arnas utbildningar. Det arbetet leds av Levent Tasin, pedagogisk verk-
samhetsutvecklare. 

När föreningen ordnar egen utbildning anmäler du dig till din  
förening. 

När föreningen ordnar egen utbildning anmäler du dig till din förening.
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Utbildningen 
innehåller

En utbildningsdag om rättigheter och skyldigheter i hyresrätt. Du 
som är förtroendevald och har många kontakter med dina grannar 
får säkert ofta frågor som berör juridiken.  

Men hur ska man hantera de frågorna som förtroendevald? Man 
vill ju inte att det ska bli fel, samtidigt som många frågor egentligen 
är lätta? Eller?  

Och vad får jag som förtroendevald svara på? Ett särskilt avsnitt 
kommer att handla om frågor som kommer upp när huset där vi bor 
ska byggas om - då erfarenheten visar att mycket ”ställs på sin spets”. 

Mål Deltagarna ska ha en god bild av vilka rättigheter och skyldigheter  
man har som hyresgäster. De ska också ha känsla för vad man får 
svara på som förtroendevald och vart man kan hänvisa medlemmar 
och hyresgäster. 

För vem Förtroendevalda 

När 2019-04-06

Var Borås

Ansvarig Lennart Björkman, chef  juridiska enheten 

Juridik Vad du får och bör  
som förtroendevald

Anmäl dig senast 2019-03-08 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Utbildningen 
innehåller

I hyresnämnden sitter så kallade intresseledamöter. En ska vara väl 
insatt i fastighetsfrågor och en väl insatt i hyresgästers förhållanden. 
De kallas in när det ska hållas ett sammanträde. Dessutom ingår en 
jurist som är ordförande och kallas hyresråd. 

För att bli ledamot måste du nomineras och godkännas i flera steg 
där domstolsverket till slut beslutar om du ska vara hyresgästernas 
representant i hyresnämnden. Då får du vara med och medla i tvister 
som rör bostäder och lokaler. Hyresnämnden fattar också beslut i en 
rad frågor. Det kan till exempel handla om rätten att hyra ut i andra 
hand eller om hyresnivåer. Om medlingen inte leder till en förlikning 
tar man ett beslut som parterna får rätta sig efter. 

Vi tar upp aktuell och ny lagstiftning, rättspraxis och ”andra god-
bitar”. Vi kommer också att utbilda oss i ombyggnadsprocesser samt 
utbyta erfarenheter om arbetet i nämnderna.

Mål Dela kunskaper och väcka intresse för att bli ledamot och samtidigt 
öka kunskaperna hos nuvarande hyresnämndsledamöter om juridiken 
och arbetssättet i nämnden. 

För vem Förtroendevalda med intresse av att bli ledamot i Hyresnämnden och 
nuvarande ledamöter. 

När 2019-06-15

Var Falköping

Ansvarig Lennart Björkman, chef  juridiska enheten 

Juridik Ta plats i Hyresnämnden 
Juridik för att lösa tvister

Anmäl dig senast 2019-05-17 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Anmäl dig senast 2019-03-12 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62

Utbildningen 
innehåller

Utbildningen tar upp möjligheterna till inflytande och påverkan för 
hyresgäster hos privata värdar.  

Det handlar om att skapa gemenskap och engagemang och hur 
man kan hålla det igång, finna former för organisering och återkopp-
ling av resultat. 

Vi fångar konkreta frågor som vi kan påverka och undersöker vilka 
verktyg vi kan använda. Ett verktyg är en förhandlingsordning som 
grund för hyresförhandlingar, ett annat är ett avtal om boinflytande 
och lokal verksamhet. 

Man kan också påverka vad som händer i närområdet genom att 
följa samhällsplaneringen och vara med när Hyresgästföreningen dri-
ver lokal bostadspolitik. 

Mål Att deltagarna ska medverka till att stärka engagemanget och vår or-
ganisering hos privata värdar och att få till nya förhandlingsordningar. 

För vem Medlemmar och förtroendevalda som bor hos privata värdar. 

Ansvariga En kommuncoach, tillsammans med förhandlare och förtroendevald.

Boinflytande

2019-04-09
18.00-20.30

2019-04-11
18.00-20.30

Grästorp Ulricehamn
BohusVänerDal
MittVäst

Sjuhärad 
Skaraborg

Boinflytande för dig 
som bor hos privat värd
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Utbildningen 
innehåller

Valberedningens viktiga uppgift är att finna och föreslå aktiva och 
engagerade medlemmar till de uppdrag som behövs för att Hyres-
gästföreningen ska vara en levande folkrörelse. I det ingår att söka 
förtroendevalda som tillsammans speglar sammansättningen av med-
lemskåren.  

På Valberedningskonferensen har vi fokus på hur vi kan ta vara på 
människors vilja att ta ansvar, bygga förtroende och vara engagerade.  
Här möts valberedare för att utbyta erfarenheter och få stöd i sin roll. 

Mål Att valberedare efter utbildningen ska ha fått verktyg för att arbeta i 
en valberedning och känna säkerhet i sin roll.

För vem Valda valberedare

När 2019-09-13 - 2019-09-14 

Var Kvänum

Ansvarig Maria Hjelm, regionchef, Marie Sundberg, folkrörelseutvecklare och 
ordföranden för regionens valberedning

Övrigt Valberedningskonferens

Anmäl dig senast 2019-08-18 till 
utbildningbask@hyresgastforeningen.se

alternativt 073-809 23 62
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Övrigt Utbildningar när de 
behövs

Mitt i vardagen, när ett problem dyker upp, 
en fråga blir aktuell, en insats behövs… 
då kan mera kunskap hjälpa oss att hitta 
vägen fram. 

Därför finns ett antal utbildningar som 
inte har några fasta utbildningstillfällen. 

De kan genomföras som ett kvällspass 
eller så samlas man en heldag. 

Behovet får styra och de som behöver 
kunskaperna kan avgöra tid och plats 
tillsammans med den som är ansvarig för 
utbildningen.  

Alla ska kunna bo kvar 
Renoveringar och ombyggnation höjer hyrorna för de boende. Hyres-
gästerna har rätt till inflytande men hur ska det gå till och vad kan det 
ge? När vi ska förhandla inför en ombyggnation finns alltid möjligheten 
att ordna en utbildning som ger kunskaper om vad och hur vi kan på-
verka. 

Vänder sig till föreningarna, deras kommundelegationer och till lokala 
hyresgästföreningar. 

Tid och plats beroende på önskemål. 
Ansvarig är kommuncoachen i respektive föreningsområde i samver-

kan med anställd förhandlare och förtroendevalda.

Vad gör en kommundelegation? 
Kommundelegationen väljs av föreningens årsmöte men föreningssty-
relsen kan sedan välja till ledamöter löpande. Det handlar om fyra verk-
samhetsområden: förhandling, opinion och påverkan, boinflytande och 
att göra Hyresgästföreningen till en bredare samhällsaktör.  

En utbildningskväll tar upp styrdokumenten och hur vi arbetar. Vi tar 
upp hur vi kan arbeta tillsammans med hyresgäster, medlemmar, andra 
förtroendevalda och anställda. Fokus ligger på praktiskt arbete som 
hjälper oss att synas och betyda mer för fler. 

Vänder sig till föreningarna och deras kommundelegationer. 
Tid och plats beroende på önskemål. 
Ansvarig är kommuncoachen i respektive föreningsområde i samver-

kan med förtroendevald. 
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Utbildningar när de 
behövs

Boinflytande 
En utbildningskväll om boinflytandets möjligheter för gemenskap och 
inflytande. 

Vänder sig till föreningarna och deras kommundelegationer. 
Tid och plats beroende på önskemål. 
Ansvarig är kommuncoachen i respektive föreningsområde i samver-

kan med förtroendevald. 

Jag är ditt husombud! 
Husombud väljs på föreningens årsmöte men kan också löpande väljas 
till av föreningsstyrelsen. Husombudet är verksam på lokal föreningsni-
vå och arbetar för inflytande, trygghet och gemenskap för hyresgästerna 
i sitt bostadsområde. 

Under en utbildningskväll tar vi upp hur husombud kan arbeta till-
sammans med hyresgäster, medlemmar, andra förtroendevalda och 
anställda. Fokus ligger på praktiskt arbete som hjälper oss att synas och 
betyda mer för fler. 

Vänder sig till husombud och medlemmar som är intresserade av 
uppdraget. 

Tid och plats beroende på önskemål. 
Ansvarig är Marie Sundberg och Annette McDonald, folkrörelseut-

vecklare, i samverkan med förtroendevald.

När du 
behöver!
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Egna anteckningar
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Kalender

Mars Sid
9 Bostadspolitik, Förändra 

med remissvar. Borås
9

16 Bostadspolitik, Förändra 
med remissvar. Vara

9

April
6 Juridik, Vad du får och bör 

som förtroendevald
16

9 Boinflytande för dig som bor 
hos privat värd. Grästorp

18

11 Boinflytande för dig som bor 
hos privat värd. Ulricehamn

18

Maj
11 Bostadspolitik grund 7
15 Förhandling grund Skövde 4
16 Förhandling grund Borås 4
16 Förhandling grund Uddevalla 4

Juni
15 Juridik, Ta plats i  

Hyresnämnden
17

Förhandling

Bostadspolitik
Övriga utbildningar

Juridik
Boinflytande

Augusti Sid
29 Förhandling grund Vårgårda 4

September
13-14 Valberedningskonferens 19

28 Förhandlingskonferens 5

Oktober
12-13 Förhandling spets 6

November
9 Bostadspolitik,  

Påverka med våra åsikter
8



Hyresgästföreningen

Region BohusÄlvsborg-Skaraborg
0771-443 443

www.hyresgästföreningen.se
www.facebook.com/hyresgastforeningenbohusalvsborgskaraborg

Vi utbildar tillsammans med:

Alltid uppdaterad!
Håll dig uppdaterad med vad som händer på utbildningsfronten: 

föredrag, nya aktuella utbildningar och annat  
spännande annonseras i facebookgruppen 

”Aktiva i Hyresgästföreningen BohusÄlvsborg-Skaraborg”.


