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VILKA EGENSKAPER, 
KUNSKAPER OCH FÖRMÅGOR 
gör att du bättre kan hantera framtidens kriser  
och katastrofer? ABF i Uppsala län bjuder in Hyresgäst-
föreningens medlemmar till en föreläsning med zombieöverlevnads- 
experten Herman Geijer. Under kvällen  pratar Geijer om kriser, katastrofer, vår  
tids fascination av apokalypsen och zombier, samt om hur du kan bli bättre rustad för  
att möta verkliga kriser. Geijer pratar också om vad forskningen säger om beteenden  
vid kriser och katastrofer och varför det är viktigt att känna sina grannar.  
  Herman Geijer är föreläsare och författare och har bland annat skrivit böckerna  
“Överlev katastrofen - tolv sätt att förbereda dig” och “Zombieöverlevnad  
– din guide till apokalypsen” samt barnboken “Bli en zombieöver- 
levnadsexpert”. Geijer var lyssnarnas sommarvärd i P1 2015.

21/10 kl 18.30–19.30 [insläpp kl. 18.00]
ABF, Östra Järnvägsgatan 1, Enköping. Ingen avgift!

OBS! 25 sittplatser – först till kvarn! Föreläsningen livestreamas till  
övriga medlemmar i länet (länk skickas ut dagen innan). Föranmälan  
krävs till mia.andric@abf.se – ange om du vill delta fysiskt eller digitalt!

Mia Andric och Teresa  
Haake från ABF närvarar  

och berättar om hur du kan 
starta en studiecirkel i 

prepping och överlevnad!


