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Del 3: Politiskt påverkansarbete 
 
Politiskt arbete kan verka svårt och skrämmande vid första anblicken. Men det 
behöver inte vara krångligt och jobbigt att arbeta med lokal bostadspolitik. 

Om ni är få som kan arbeta praktiskt med frågorna så tänk på att även små insatser 
kan nå långt. Fokusera påverkansarbete på de beslutsägare som vi har 
förutsättningar att vinna över på vår sida. Lägg inte för mycket krut på våra värsta 
motståndare och vårda kontakterna med de som redan tycker som vi. 
 
Och tro inte att de vi ska påverka kan mycket mer än ni – ni 
kommer snart att märka att det är vi som är experterna på våra frågor! 

 
 
I denna del jobbar vi med samma punkter som tidigare men med en annan 
vinkling: 

 Målgrupp 

 Budskap 

 Aktiviteter 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Målgrupp 
 
Vilka har makten att skapa den förändring vi vill åstadkomma? Det kan i våra frågor 
handla om både politiska partier, enskilda politiker, olika grupper, tjänstepersoner på 
kommunen etc. 
 
Diskutera vilka ni i gruppen anser ha makten att skapa förändring i er fråga. 
Lista de ni kommer fram till nedan: 
 
 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 
Kom överens om den viktigaste målgruppen från er lista ovan: 
 
 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 



Budskap 
 
Föreställ er målgruppen ni valt och formulera budskapet därefter. Vad är argumenten 
för att de som kan skapa den önskade förändringen ska vilja fatta rätt beslut?  
 
Tips! Berätta gärna varför det ni gör är viktigt för allmänheten eller era målgrupper. 
Formulera ett rakt, tydligt och enkelt budskap som är begripligt för alla. Tänk också 
på att budskapet ska vara både lätt att säga och enkelt att komma ihåg.  
 
Det är helt ok att ha delbudskap som tydligt knyter an till huvudbudskapet. Viktigt 
dock att ni alla är överens om huvudbudskapet. 
 
Diskutera fram tre budskap. Våga prova olika vinklar, laborera och testa tankar 
mot varandra i gruppen. Testa på varandra i gruppen hur de känns att säga och 
diskutera budskapet! 
 
 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
 
Ringa in det budskap som ni i gruppen gillar bäst! 



Aktiviteter 
 

Nu är det dags att fundera över hur ni når målgruppen med ert budskap på bästa 
sätt. Tänk både utanför och innanför boxen. 

 

Skriv ner aktiviteterna ni i gruppen kommer överens om kortfattat nedan: 

 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Numrera aktiviteterna i er lista ovan efter den ordning ni vill genomföra dem. 
Samma siffra betyder att de ska genomföras samtidigt/parallellt. 




