@ Hyresgastféreningen

Valj ljud- och videoinstéllningar fér

Nytt kanalméte

%53 Anpassad inst... Anslut nu

Tips och rad under ett Teamsmote i Hyresgastforeningen

Under motet
For att skapa sa bra forutsattningar som mojligt:

e Sting av mikrofonen nar du inte pratar
Da slipper vi prassel, rundgang och onddiga bakgrundsljud. Detta ar viktigare om man ar
manga och speciellt om du inte har headset.

e Hadin kamera pa
Det ar trevligare och méten blir battre nar vi ser varandra. Om du har dalig
internetuppkoppling kan det vara bra att stanga av kameran.

e Nar du vill sdga nagot
Rack upp handen (Det finns en knapp for det, se funktioner.


https://www.microsoft.com/sv-se/microsoft-365/microsoft-teams/download-app
https://www.bredbandskollen.se/

@ Hyresgastféreningen

Funktioner
Nedanstaende verktygsfalt syns pa din skdarm om du rér pa muspekaren. Pa mobilen pekar du pa

skarmen.

Obs! Verktygsfiltet ser lite olika ut beroende pa hur du anslutit.

PwnNe

o

Hur lange motet varat visas langst till vanster.

Kameraikonen, anvands for att stanga av eller satta igang din kamera.
Mikrofon-ikonen slar av eller pa ljudet for din mikrofon.

Ikonen som ser ut som en pil i en ruta, ger tillgang till olika satt att dela sin skarm eller
material pa, du kan klicka pa den igen for att avsluta en pagaende delning.

De tre prickarna i mitten ger tillgang till en meny dar du exempelvis kan stanga av
inkommande video om du inte har en bra internetuppkoppling eller hantera din
bakgrundsbild till kameran.

Hand-ikonen, dr en handuppréackningsfunktion, om manga ar anslutna till métet kan
man racka upp handen for att fa ordet tilldelat och undvika att flera boérjar tala
samtidigt. Kom ihag att klicka pa den igen for att ta ned handen da du fatt ordet.
Pratbubble-ikonen visar moteschatten, dar kan ni skriva meddelanden till varandra.
Ikonen som ser ut som tva gubbar visar en deltagarlista 6ver alla som ar anslutna.
Den roda luren, anvands for att avsluta din anslutning till motet.

Nedan finns mer videomaterial och guider som Microsoft tagit fram kring Teams:

https://support.microsoft.com/sv-se/office/videoutbildning-f%C3%B6r-microsoft-teams-4f108e54-

240b-4351-8084-b1089f0d21d7
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