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En hillbar utveckling innebir att alla minniskors be-
hov kan uppfyllas utan att vi dventyrar framtida gene-
rationers méjligheter att uppfylla sina behov. Asikter
om vad var och en behdver kan skilja sig frin person
till person, men négra grundliggande behov kan nog
de flesta vara 6verens om: mat, vatten, klider och for
all del en god bostad till en rimlig kostnad.

Hallbarhet ar inte bara en miljofraga. Hallbar
utveckling handlar om att skapa en ekonomisk, eko-
logisk och social utveckling som samspelar med var-
andra. Ett allt f6r stort fokus pa den ekonomiska ut-
vecklingen kan till exempel innebéra att minniskorna
i ekonomin gloms bort och vi far sociala problem. A
andra sidan kan ett ensidigt ekologiskt fokus ocksd
innebdra problem, om man inte tar hinsyn till kost-
naden nir man genomf6r en miljosatsning. Ekonomi
betyder faktiske hushillning med begrinsade resurser.
En god ekonomi 4r i minga sammanhang en férut-
sittning for hillbarhet.

Den utveckling vi har idag ir inte hallbar. Vi an-
vinder f6r mycket naturresurser, slipper ut f6r mycket
klimatgaser i atmosfaren och ir lingt ifrdn det krets-
loppssamhiille som 4r en forutsittning for hallbarhet.
I det héllbara samhillet anvinder vi férnybara resurser
och har laga utslipp av miljo- och hilsoskadliga 4m-
nen.

Ett av samhillens viktigaste resurs ir energiresurser.
Utan energi skulle samhallet helt stanna upp: bostider
skulle bli kalla, transporter skulle utebli och industrin
sta still. Globalt star den fossila energin (olja, kol
och naturgas) fortfarande fér den Gvervigande delen

av all energianviindning. Detta ir problematiskt av
flera skil. Den fossila energin ir inte fornybar, det
vill siga den kommer s smaningom ta slut om vi
fortsdtter dagens utvinningstakt. Dessutom innebir
forbrinningen av dessa brinslen en mingd ekologiska
problem som ett varmare klimat, 6vergédning och
forsimrad luftkvalitet. Det finns alltsé all anledning
att titta nirmare pd energifrigan och vad energi bety-
der for oss.

Fossil energi som olja, kol och naturgas har skapats
genom att lager av biologiskt material (déda djur
och véxter) ansamlats i lager pa lager. Dessa lager
har under miljontals ar tack vare hogt tryck och vér-
me omvandlas till de energirika kolvateformer som vi
idag anvénder i delar av vart energisystem.

Vi anvinder energi i form av virme, el eller brinsle,
for manga nédvindiga indamal. Energi behovs for att
virma upp hus nir det ir kallt och gora hus svalare
vid varm viderlek. Vi behover energi for virt boende
och livsstil, t.ex. varmvatten, belysning, elektroniska
apparater, kylforvaring och matlagning. Vi behéver
energi for resor. Energin behévs ocksé for samhillets
industri- och servicesektorer fér produktion och dist-
ribution av varor och tjinster.

Virlden 6ver anvinder man olika mycket energi
per person. I Sverige anvinder var och en energi mot-
svarande 5,5 ton olja per ar eller cirka 40 000 kWh
per ar. I tabellen nedan visas sex olika linders ener-
gianvindning. Energianvindningen i rika linder 4r
avsevirt hogre 4n i manga utvecklingslinder.



Tabell 1. Energianvédndning i nagra lander ar 2010
[International Energy Agencyl.

Land Energianvandning
[ton oljeekvivalenter/person, ar]

Island 16,9
Luxemburg 8,4
USA 71

Finland 6,8
Sverige 55
Kina 1,8

Energi i olika former

Ordet energi forknippas ofta med elektricitet, virme
eller din egen ork. Energi anvinds for att utfora ett
arbete — energi anvinds varje ging nigot eller na-
gon forflyttar sig, faller eller ror pa sig. Fran olika
energikillor kan vi fi nyttiga energiformer som ljus,
rorelse och virme. Vi skiljer pa fornybar energi (sol,
vind, vatten och biobrinsle) och icke- férnybar energi
(fossila brinslen och uran). All energi vi ser dagligen
omkring oss kommer fran solen vars stralningsenergi
lagras i levande organismer och virmer upp vér pla-
net. Biomassa (trdd och vixter), exempelvis, dr en
fornybar energikilla som aterbildas hela tiden genom
solens inverkan pa jorden och naturen.

Energi kan inte férstoras, bara omvandlas. Olika
former av energi ir olika virdefulla — nyttan har att
gora med omvandlingsbarheten. Elektricitet dr den
mest nyttiga formen medan virme 4r mindre nyttig.
Allt vad du kan gbra med virme kan du ocksé gora
med elektricitet, men inte tvirtom. Du kan virma
badvattnet med en elpatron i en varmvattenberedare
men du kan inte driva radion med virme.

Om elektricitet

Alla apparater som drivs med el 4r mirkta med ett
Wattal (W) som anger effekten — apparatens “styrka”.
Den energi som anvinds nir apparaten ir i drift,
d.v.s. elektriciteten, mits i Wattimmar (Wh). En ap-
parat med effekten 1 000 W som anvinds i en timme,
utnyttjar dd 1 000 Wattimmar, vilket 4r samma sak
som 1 kilowattimme (kilo = 1 000) eller forkortat 1
kWh. Om du till exempel anvinder en dammsugare

pd 1000 W i en timme eller liter en glodlampa pa
40 W lysa i 25 timmar, utnyttjar du i bada fallen 1
kWh.!

"1 000 W x 1 timme=1kWh, 40 W x 25 timmar =1 kWh.

En kilowattimme el kostade i genomsnitt 1,55

kronor ar 20122 i Sverige. Variationerna ir dock stora

i olika kommuner och mellan olika elhandelsbolag.

Det elpris du betalar som konsument r uppdelat i tre

huvuddelar: elhandelspris, nitavgift och skatter.

B Elhandelspriset 4r det som du sjilv kan paverka
genom att vilja elhandelsféretag och avtalsform. P4
www.elpriskollen.se kan man jimféra olika elhan-

delsbolag.

B Nitavgiften betalas till det lokala elnitsforetaget for
overforing av elen.

W Skatter bestir av energiskatt och moms®.

Energi levereras varje sekund

I vira moderna energisystem omvandlas energi till
elektricitet och virme f6r vidare anvindning. Mer-
parten av elektriciteten i Sverige genereras i vatten-
kraftverk och kirnkraftverk. Nationella och regionala
overforingsnit leder elektricitet frin kraftverken till
anvindarna. En stor del av virmeproduktionen,
framfor allt fjirrvirmeproduktionen, baseras pa for-
brinning av biobrinslen och avfall. Fjirrvirmeniten
distribuerar lokalt producerad virme fran virme- och
kraftvirmeverk. Aven om vira system ir effektiva
gar det inte att undvika att en del av den virme som
produceras gér férlorad under transporten. Virmepro-
duktion sker ocksé via enskilda pannor i fastigheter
och diverse mindre uppvirmningsanliggningar i ex-
empelvis industrier.

I olika delar av samhillet ser energianvindningen
och val av energikillor olika ut. Totalt anvindes i
Sverige 395 terawattimmar® (TWh) ar 2010 till olika

2 Nils Holgerssonundersokningen 2012.

3 Till detta tillkommer &ven en elcertifikatavgift som regleras av staten
och som frémjar produktion av fornybar el.

“En TWh ar en miljard kWh.



samhillsindamal (exklusive utrikes transporter samt
forluster i systemen). Anvindningen brukar delas in i
tre sektorer:

— Industrisektorn. Har anvinds energi for att driva

processer, exempelvis dd stdl och papper tillverkas.

Denna sektor anvinder biobrinsle, elektricitet och
fossila brinslen som energikillor. Industrisektorn i
Sverige anvinde 148 TWh ar 2010.

— Transportsektorn. For att transportera oss sjilva el-
ler varor inom landet anviinds energi i form av olika
brinslen eller el. Energianvindningen domineras av
oljeprodukter (bensin, diesel och flygbrinsle) men
alternativen (inblandat i bensin och/eller diesel, rent”
biodrivmedel) liksom el (laddhybrider m.m.) 6kar.
Transportsektorn i Sverige anvinde 91 TWh ar 2010.

— Sektorn bostider och service omfattar forutom bosti-
der dven jordbruk, skogsbruk, fiske och byggsektorn.
For bostider behdvs energi frimst i form av fjarrvir-
me och el. Totalt anvinde sektorn 156 TWh ar 2010.

Energisystemets omstallning
- politiska malsattningar

Sveriges lagstiftning och regelverk paverkas i stor ut-
strackning av mal och direktiv frin EU. I Sverige och
EU finns mélsittningen att inom de nirmaste aren
effektivisera energianvindningen, det vill siga samma
nytta och komfort ska uppnis med mindre energi.
Dessutom ska andelen fornybar energi 6ka. Malet
som brukar kallas 20-20-20-malet innebir att EU ska
uppna 20 % fornybar energi, 20 % mindre utslipp av
vixthusgaser och 20 % effektivare energianvindning
ar 2020 jaimfort med 1990. Direktiv sasom direktivet
om byggnaders energiprestanda, Energieffektivise-
ringsdirektivet och Ecodesigndirektivet ska fora ut-
vecklingen framit.

& 5%
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Bostdder och service 4r den sektor som anvinder
mest energi i Sverige. Ar 2010 anviindes 156 TWh
(156 000 000 000 kWh), vilket motsvarar 40 procent
av Sveriges totala energianvindning.

Med tanke pé att uppvirmning av byggnader star
for en stor andel av energianvindningen i Sverige 4r
det ett viktigt omréide att arbeta med. Nybyggda bo-
stadshus far enligt Boverkets byggregler anvinda mel-
lan 90 och 130 kWh fér uppvirmning per kvadrat-
meter och dr (beroende pé var i landet de finns) om
de virms med fjirrvirme, och mellan 55 och 95 kWh
per kvadratmeter och dr om de virms med elektrici-
tet. Eluppvirmda hus har ett stringare krav da el 4r
ett virdefullt energislag som kan anvindas till mycket
annat i samhillet.

En trea i ett genomsnittligt flerbostadshus anvin-
der 10 200 KWh per ar for virme och varmvatten’.
Energikostnaden for denna trea dr omkring 850 kro-
nor per ménad®. Runt om i landet 4r dock kostnader-
na for fjarrvirme, el och vatten mycket olika. I Nils
Holgerssonunderskningen som utkommer érligen
finns statistik 6ver samtliga kommuners energitaxor
och avgifter.

I din trappuppging ska det sitta ett protokoll fran
fastighetens energideklaration. Protokollet anger
hur mycket energi per kvadratmeter och ér ditt hus
anvinder. Energideklarationen omfattar dock bara
fastighetens virme och varmvatten samt driftsel. Hus-
héllselen, d.v.s. de enskilda hushéllens elanvindning,
ir inte medriknad.

Hushallsel omfattar den elektricitet som anvinds
for hushéllsindamal. Det kan vara for olika apparater
som diskmaskin, tvittmaskin, torkapparat spis, kyl,
frys, belysning, datorer och TV. Hushallen i svenska
flerbostadshus anvinder ungefir 40 kWh elektricitet
per kvadratmeter och dr. Variationerna kan dock vara
stora beroende pé ligenhetsstorlek, antal boende samt
vilken elektrisk utrustning som finns.

Av den kopta energi som tillfors ett flerbostadshus
utgors ungefir tre fjirdedelar av virme och en fjirde-
del av elektricitet.

® Energimyndigheten, Energistatistik for flerbostadshus 2011.
6 Fjarrvarmekostnad plus kostnad for fastighetsel.



Energianvandning i flerbostadshus

25% El

75% Varme

Analys av AF (2012) baserat pa Boverkets energideklara-

tioner och Energimyndighetens métstudie i hushall (2009).

Energianvandningen i ett
flerbostadshus

I diagram 1 finns ett exempel pd hur energianvind-
ningen kan se ut i ett flerbostadshus. Ur detta kan
vi utldsa att ungefir 55 procent av energin (118
kWh/m?* och ar) gér till uppvirmning av huset och
7 procent till andra fastighetsrelaterade system, som
ventilationssystem och pumpar. De dterstiende 38
procenten (80 kWh/m? och ar) anvinds av dig som
bor i ligenheten personligen; till ditt varmvatten och
ditt kok, din belysning och dina apparater.

Du kan sjilv paverka din energianvindning, och
kostnader for denna, nir det giller exempelvis din
egen elanvindning men i vissa fall dven varmvatten-
forbrukningen.

Flerbostadshus, exempel pa energi-
anvandningens férdelning

kWh/m?
250
200 — — Hushallsel
160 [— — Fastighetsel
100 Varmvatten
50 m Varme

0

Diagram 1

Uppvarmning av flerbostadshus

I Sverige dr uppvirmningssisongen normalt frin mit-
ten av oktober till mitten av april. Det ir da energi-
anvindningen skjuter upp i héjden. Virmen frin vira
hus strilar ut i vart kalla klimat och leds bort via mark
och husets klimatskal, d.v.s. tak, viggar, dérrar och
fonster. Virme ventileras ocksé bort eller vidras ut.
Exempel pa hur virmef6rlusterna férdelas:

Exempel pa varmeforluster i flerbostadshus

Ventilation
30%

Fonster
16%

Vaggar

Grund
12%

Varmvatten
2

% 1%

Analys av AF (2012) baserat pa Boverkets energideklara-
tioner, Boverkets studie BETSI (Byggnaders energianvind-
ning, tekniska status och inomhusmilj6) (2010).

Uppvirmningen i svenska flerbostadshus sker till stor
del via vattenradiatorer ("element”). Ofta 4r de place-
rade under fonstren i de enskilda ligenheterna for att
motverka kallras vid fonstren. Virmen kommer vanli-
gen fran det lokala fjérrvirmenitet via en fjirrvirme-
central (undercentral, UC) i ndgon av kvarterets killa-
re. Omkring 90 % av flerbostadshusen i Sverige virms
av fjirrvirme. Fastigheter utan fjirrvirmeanslutning
har for sin uppvirmning kanske en virmepanna, som
drivs med olja eller pellets. Eluppvirmning férekom-
mer ocksd. Aven golvvirme och handdukstorkare hjil-
per till att virma upp ligenheterna.



Fastighetsdgarens atgadrder for
minskad energianvandning

Fastighetsigare kan gora en hel del for att minska hu-
sens energianvindning. Hir foljer nagra goda exempel
pé atgirder som kan vidtas for att minska en fastighets
energianvindning:

B Kontroll och instillning av virmesystem

B Byte till snilspolande kranar

B Fonstertitning (ventilationspaverkan méste dock
kontrolleras)

B Fonsterbyte
B Undersokning av méjligheter till virmedtervinning

B Undersokning av méjligheter till individuell
mitning och debitering av varmvatten

B Byte till moderna lysrérarmaturer
B Byte till ndrvarostyrd trappbelysning

B Tillaggsisolering av viggar och vind (framfor allt
relevant i samband med stérre renovering)

For att reda ut vilka dtgirder som 4r limpligast 4r

det bra med en dialog mellan fastighetsigaren och
hyresgisterna. Det 4r ju de boende som vet bast hur
inneklimatet i ligenheterna 4r. Vidare 4r det viktigt
att det gors en livscykelkostnadskalkyl 6ver dtgirder-
na. I dessa kalkyler jamférs dtgirders investeringskost-
nad med den férvintade minskade energikostnaden
under investeringens hela livslingd. Visar en sidan
kalkyl att investeringen inte dr Ionsam bor den kanske
inte genomféras. Den kommer da ge dkade kostna-
der for fastighetsigaren vilket pa sikt kan paverka
hyresnivén. Vissa atgirder kan dock vara limpliga att
genomféra av andra skil 4n energibesparing. Det kan
dé istillet handla om att forbittra inneklimatet och
komforten for de boende.

Ventilation

En byggnads ventilation ir viktig for att uppna ett
behagligt inomhusklimat. Ventilationen transporterar
fukt, féroreningar och dalig lukt bort frin rummen
och “frisk” luft tillfors istillet. Det finns tre huvudty-
per av ventilation: sjilvdrag (S-ventilation), flakestyrd
franluft (F-ventilation), fliktstyrd till- och franluft
(FT-ventilation).

For att spara energi har det blivit allt vanligare att
olika typer av virmedtervinning byggs in i fastigheter-
na. Virmen i franluften kan tas tillvara genom att den
virmer vatten som sedan tillférs virmesystemet. Ett
alternativ 4r att virma tilluften och aterféra virmen

till ligenheterna — detta kallas for FTX-ventilation.
Luften tillférs da vanligen i sovrummen och vardags-
rum och franluftventilationen finns i badrum och
kok.

I ménga fall 4r det relevant med virmeatervinning
av nigon typ men det kan ocksa bli allt fr kostsamt.
Det dr en beddmning som maste goras frin fastighet
till fastighet.

Minskad energianvandning
genom andrat beteende

Boende kan genom sitt beteende i stor omfattning

péaverka fastigheters energianvindning. Att skapa nya
vanor ir dock ofta enklare sagt 4n gjort. Det 4r ltt att
folja invanda rutiner och att ta en genvig. Hir nedan
beskrivs en miangd saker man kan gora — vissa enkla
andra lite mer krivande. Om alla gor ndgot kommer
vi dock gemensamt kunna minska energianvind-
ningen.

Varme och inneklimat

Den stérsta delen av energianvindningen i flerbo-
stadshus gar 4t till att virma huset sé att det blir en
behaglig inomhustemperatur dven nir det 4r kallt ute.
Socialstyrelsen rekommenderar en innetemperatur pa
20-23 °C (22-24 °C for kinsliga grupper)’. Man kan
gora en hel del for att minska behovet av virme och se
till att inneklimatet blir s& bra som méjligt:

" SOSFS 2005:15. Socialstyrelsens allmanna rad om temperatur
inomhus.



Viktiga atgarder for att minska

varmebehovet och for ett bra inneklimat:

B Undvik att blockera element med mébler eller
att ligga tjocka mattor pé golv med golvvirme.

B Lufta elementen eller be din hyresvird lufta
dem.

B Dra ned persienner och dra for gardiner pa
natten for att minska virmeforlusterna pd vin-
tern.

B Hall fonster och balkongdorr stingda nir du
inte ir hemma.

B Respektera ventilationsens installningar sa att
det blir ett bra inneklimat i hela huset. Kontakta
fastighetsskdtaren om du tycker att det drar for
mycket fran spaltventiler i fonstren eller om du
tycker att utsuget i kok och badrum ir for svagt.
Forsok inte sjilv dtgirda eventuella brister i ven-
tilationen.

B Nar du vadrar, 6ppna rejalt och gor det ett
kort tag istillet for att lata fonstren sta pa glint
linge. En kort vidring byter ut luften utan att
kyla ned viggar och tak.

Varmvatten

I de flesta hushall virms mer dn 100 liter® vatten upp
varje dag for bad, dusch och handdisk. For att minska
energianvindningen finns det mycket du kan gora
som hyresgist:

Olika satt att minska varmvattenbehovet:

B Be din hyresvird installera sndlspolande arma-
turer.

m Atgirda droppande kranar eller be din hyres-
vird dtgirda dem. En droppande kran kan f6r-
bruka 25 liter vatten per dygn, helt i onédan.

B Stang av vattenkranen nir den inte anvinds.
Du behover inte ha kranen iging medan du

borstar, tvalar eller schamponerar in dig.

B Diska i maskin i stillet for att handdiska.

8 Schablon 18 m? per ar och person (SWETIC, 2009 Nyckeltal for en-

ergideklarationer och 2,1 personer per hushall (SCB, 2012, Bostads-
och byggnadsstatistisk arsbok 2012).

Hushallets elanvandning

Belysning ar jimte kyl och frys en betydande del av
hushillets elanvindning och ocksa nagot du verkligen
paverkar sjilv: du viljer lamporna och nir de ska vara
tinda. Lagenergilampor, lysror och glodlampor dr
konstruerade for att kunna tindas och slickas ofta.
Lingden pa tind belysning, brinntiden, paverkar
hillbarheten mer 4n att tinda och slicka. Ska du
limna rummet i 5 minuter eller mer l6nar det sig
alltid att slicka lampan.

Olika satt att minska hushallets
elanvandning fér belysning:
B Byt till Iagenergilampor. Alla lampor du har
i huset ska vara ligenergilampor for att du ska
kunna spara sa mycket energi som mojligt.
B Slick lyset ndr du gar ut ur ett rum. Detta ir

ett av de enklaste tipsen att genomféra, lampor
som lyser i rum dér ingen 4r bor vara slickea.
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Som hyresgist 4r det inte alltid du som viljer vitvaror
m.fl. utrustning i ditt kék men det finns andé mycket

du kan gora for att paverka.

Olika satt att minska hushallets
elanvandning for matlagning:

B Anvédnd vattenkokare om du bara ska koka
vatten.

B Ha lock pa kastrullen nir du kokar nagot.
Sitter du locket pé kastrullen gir kokningen
snabbare och mindre energi gar it.

B Frosta av frysen. En avfrostad frys ir effekti-
vare.

B Sitt inte igdng diskmaskinen forran den ar
full. Halvfulla diskmaskiner ir en stor energi-

bov. Om du istéllet fyller hela maskinen behover

du inte sitta iging den lika minga ganger. Sam-
ma sak giller for tvittmaskiner: fyll den med
tvitt innan du sitter iging den.

22

Minga hushéllsapparater idag ir energimirkea och du

kan vilja att kopa energisndl utrustning eller be din
hyresvird kopa energisnél utrustning. Mirkningen

giller t.ex. vitvaror och, i viss mén, elektronik sisom
datorer. Elektronik kriver ligre spinning dn vitvaror

och forsérjs med strém via transformatorer och lad-

dare. Om du inte bryter strommen anvindes elenergi
dven nir apparaterna inte brukas utan star i stand-by

lage.

Olika satt att minska hushallets
elanvéandning for apparater:

Anvand grenkontakt med strombrytare. Ge-
nom att samla alla laddare och elektroniska prylar
som inte behover slis pa ofta pa ett och samma
stille kan du spara mycket energi. Sitt dem alla i
en grenkontakt sd kan du med ett tryck stinga av

dem allihop.

Stall in datorn pa "energisparlage”. Det gir att
justera datorns instillning s att den automatiske
forsdtts i energisparlige nir du inte anvint dem
pa ett tag.

Sténg av din TV manuellt. Stinger du av din
TV med fjarrkontrollen sitts den i stand by- lige;
somliga TV-apparater drar nistan lika mycket
energi nir de 4r i stand by som nir de ir pa.

Dra ur transformatorer som t.ex. mobilladdare.
De drar energi nir de sitter i vigguttaget, trots att

de inte anvinds.




Olika satt att minska elanvdndningen i

badrum och i tvattstugan:

B Var forsiktig med golvvarme i badrum. Om
du har elektrisk golvvirme pa maxeffekt under
storre delen av dygnet kan energianvindningen
stiga till 3000 kWh per ar vilket kostar omkring
4500 kronor!

B Lufttorka tvatt. Att hinga tvitt utomhus i luft
och sol ir en riktigt energisnal l6sning, men i
praktiken svért for ménga hyresgister. Inomhus
4r tumlare béttre dn torkskap. Tank pd att man
sparar torktid och energi om man hinger tvit-
ten luftigt.

B Anvand inte elektriska handdukstorkar i
onddan. Nir handdukarna har torkat bor
handdukstorken stingas av for att spara energi.

Framtidsspaning

Insikten om att samhillet behéver stillas om till

en héllbar utveckling kommer n allt fler, frin den
enskilde hyresgisten och konsumenten till beslutsfat-
tare och foretag. Det kommer att upplevas som en
sjalvklarhet att ekonomisk utveckling och att virna
om miljon i grund och botten dr samma sak. Du som
hyresgist i ett flerbostadshus har genom ditt val av
boende redan kommit lingt fram i resan mot det hall-
bara samhillet. Det ir smart och effektivt att tillsam-
mans med andra; bo yteffektivt, anvinda fjarrvirme,
ha nira till kollektivtrafik, etc.

Storre delen av det flerbostadsbestind vi har i
framtiden finns redan idag. For att nd ett hillbart

samhille behover dessa som regel renoveras for att bli
mer energieffektiva. Finansieringen ir och f6rblir en
utmaning. De nya hus som byggs kommer att vara
mer energieffektiva och i manga fall krdva minimala
mingder tillférd virme och kyla. Malsittningar att
bygga passivhus och nira noll-hus blir verklighet i allt
storre utstrickning.

Med energieffektivare fastigheter kommer virme-
behovet i vara fastigheter att minska. Fjirrvirme kan-
ske inte lingre kommer vara det vanligaste alternativet
men lir under lang tid kvarsta som en viktig del i
uppvirmningssystemet. Utvecklingen av tekniker for
fornybar energi gir framét och acceptansen for dessa
okar. I takt med att kostnaden gir ned far allt fler
flerbostadshus smarta energilosningar, som kan vara
allt fran kombinationer av sol och vindel, solvirme,
virmepumpar, bergvirme, fjirrvirme till energismarta
tvittstugor och andra gemensamhetsutrymmen.

Vira vanor och beteenden kommer att {3 allt stdrre
betydelse for energianvindningen i bebyggelsen i
framtiden. Nir nya och renoverade hus blir mer
energieffektiva 4r det hushéllens energianvindning
som i allt stérre utstrickning paverkar husens ener-
giprestanda. Det dr dirfor viktigt med en god dialog
mellan hyresgister och fastighetsigare for att finna
ritt 18sningar for ett energieffektivt och héllbart bo-
ende i framtiden.

Energitankar

Energitankar har tagits fram i samarbete mellan
Hyresgistforeningen och AF.

For mer information, se t.ex.

Hyresgistforeningen, www.hyresgastforeningen.se
Nils Holgerssonrapporten, www.nilsholgersson.nu
Elpriskollen, www.elpriskollen.se
Energimyndigheten, www.energimyndigheten.se
Boverket, www.boverket.se

Naturvardsverket, www.naturvardsverket.se
Energiaktiv, www.energiaktiv.se

Sweden Green Building Council, www.sgbc.se
Energi- & klimatridgivningen,
www.energiradgivningen.se

Miljéstyrningsradet, www.msr.se
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