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Bostadsbrist, utsatthet och mojligheter

Bostadssituationen for unga vuxna i aldrarna 20-27 ar priglas av bostadsbrist, knappa ekonomiska
resurser och osdkra villkor. Hyresgdstforeningen kan ocksi visa att svéarigheterna nédr det géller
bostadssituationen dr ojimnt fordelade och att de unga vuxna som mdter storst svarigheter nér det
giller bostadsfragan, ocksd har minst mojligheter att fordndra sin situation. Foljden blir att manga
unga vuxna idag tvekar infor att bilda familj eller att flytta till jobb och utbildning. I foérldngningen
innebér det for samhéllets del att unga vuxnas drivkraft och talang inte kommer till sin rétt dir den
bast behdvs.

Vi ser ocksad att hyresritten ofta fungerar som forsta boende. Trots dagens bristsituation, ger
hyresrétten lagre trosklar for att fa en bostad, och kombinerar flexibilitet och trygghet pa ett unikt sétt.
Hyresritten ar darfor en mojliggdrare for manga unga vuxna att flytta hemifran.

Om rapporten

Sedan 1997 har Hyresgistforeningen vartannat &r genomfort en undersékning om unga vuxnas
boende. Vi fragar personer i &ldrarna 20-27 ar om bland annat bostadsbrist, boendeformer,
hemmaboende, boendekostnader och inkomster.

I 2017 ars upplaga av rapporten ror en viktig del av var analys materiell och ekonomisk utsatthet
och hur dessa variabler paverkar unga vuxnas mdjligheter att f4 en bostad och i livet i stort. Vad som
ska betraktas som utsatthet, och hur det ska maétas, dr emellertid foremal for en padgdende debatt. Vi
utgar i den hér rapporten fran tvd huvudkategorier av utsatthetsindikatorer, eller sid kallade
fattigdomsbegrepp.

For det forsta anvander vi absoluta fattigdomsbegrepp for inkomster efter boendekostnader. De hir
begreppen ar absoluta i s matto att de inte &r relativa till inkomstfordelningen i stort, varfor fler inte
blir fattiga av att fler blir rika.



For det andra maiter vi olika indikationer for materiell och ekonomisk deprivation (deprivering =
frantagande), det vill sdga méatt pa problem i form av osdker inkomst, svagt ekonomiskt skyddsnit
eller osdkra boendeforhdllanden. Det dr problem som frdntar den drabbade tillgdngen till tryggt
boende, rimliga livschanser eller normal konsumtion.

Vi redovisar resultaten uppdelat i tvd huvudgrupper; unga vuxna som 1) &r hemmaboende och 2)
har eget boende. Anledningen till att vi skiljer dessa grupper at dr att hemmaboendes och utflyttades
ekonomi och livssituation skiljer sig at, inte bara i termer av nivéer pa intékter och utgifter, utan ocksé
i termer av hur den personliga ekonomin och boendet fungerar. Nar man &r hemmaboende har man till
exempel — pa gott och ont — inte fullt ut en vuxens ekonomi. Det dr darfor svart att rakt av jamfora
variabler mellan de bada grupperna.

Manga av de indikatorer vi anvdnder dr frimst utformade for att fanga utsatthet hos dem som har
en sjalvstdndig personlig ekonomi. Det betyder dnda inte att man som hemmaboende inte kan vara
ekonomiskt och materiellt utsatt, sdrskilt nér det giller saker som mojligheten att bilda en egen familj,
skaffa ett jobb eller leva det liv man sjélv vill.

Den kanske enskilt viktigaste indikatorn vi méter i denna undersokning &dr ocksd grunden till
uppdelningen av unga vuxna i tva grupper, ndmligen det ofrivilliga hemmaboendet.

Efter ett par kortfattade kommentarer kring undersdkningsmetoden, inleder vi rapporten med en
sammanstillning av uppgifter frdn Sveriges kommuner kring bostadssituationen och bostadsbristen for
unga vuxna. Dérefter koncentrerar vi oss pa statistik for i tur och ordning hemmaboende och dem med
eget boende. Efter det analyserar vi hur olika indikatorer pa deprivering, nedan kallade
utsatthetsindikatorer, hdnger ihop med mdjligheterna, viljan och ambitionen att paverka sin livs- och
boendesituation. Slutligen sammanfattar vi de bostadspolitiska slutsatser man kan dra av rapportens
resultat.

Undersdkningsmetoden

Rapporten bygger i huvudsak pd data frdn en enkdtundersokning. Den undersdkta gruppen bestar av
4 211 unga vuxna mellan 20 och 27 ar som har svarat pa fradgor om hur de bor, deras boendeekonomi,
hur de vill bo och hur de ser pa sina mojligheter att f& en bostad. Enkétsvaren har samlats in av SKOP
under mars—april 2017. Urvalet dr uppdelat efter dlder, kon samt i fyra geografiska huvudomraden: de
tre storstadsregionerna samt ovriga riket. Fran Stockholmsregionen kommer 541 respondenter fran
Stockholms stad och 492 respondenter fran 6vriga kommuner i lédnet. Vi kommer hinvisa till detta
omrade som “’Stockholmsregionen” i de fall vi inte sérredovisar statistik for Stockholms stad/lan. Viss
statistik inkluderar 4ven Uppsala lén, detta anges i forekommande fall. Vid framrdkningar av antalet
personer som motsvarar en viss befolkningsandel har vi baserat detta pA SCBs befolkningsstatistik
frdn november 2016.

Alla redovisade resultat har bearbetats, poststratifierats med avseende pad urvalsgrupperna med en
viktningsvariabel, for att korrigera for selektiva bortfall.

Enkétundersokningen har kompletterats med 0ppen statistik fran Statistiska centralbyran (SCB) och
Boverket. Ytterligare enstaka siffror/uppgifter kommer fran andra organisationer/myndigheter, vilka
de dr anges nédr de anvénds. Alla statistiska modeller, berdkningar, tabeller, diagram och kartor har
tagits fram av Hyresgéstforeningen.



Bostadssituationen for unga vuxna i Stockholms lan

Det rdder idag bostadsbrist for unga i samtliga av Stockholms lidns 26 kommuner enligt vad
kommunerna sjélva rapporterat till Boverkets bostadsmarknadsenkdt 2016. Bilden &r i stort sett
oforandrad sedan 2014. Orsakerna bakom underskottet av bostdder rapporteras 2016 vara en generell
brist pa bostdder (samtliga 26 kommuner) och mer specifikt en brist pd smé bostdder (17 kommuner).
Matchningsproblematik relaterat till typen av tillgdngliga bostdder och bostddernas ldge dr mindre
vanligt enligt vad kommunerna uppger.

TABELL 1, BOSTADSBRIST FOR UNGA VUXNA RAPPORTERAD AV KOMMUNERNA | STOCKHOLMS LAN.
(BOVERKET, 2014, 2015, 2016).

Antal kommuner
2014 2015 2016

Overskott av bostader 0 0 0
Balans pa bostadsmarknaden 1 0 0
Underskott av bostidder 26 26 26

Trots en ganska tydlig problembild dr det f& kommuner som moter de problem som de sjilva
identifierat med egna &tgidrder. Bara 12 kommuner rapporterar att de satsar pa att oka utbudet av
bostader generellt (att jimfora med de 26 kommuner som rapporterar motsvarande brist), och bara tre
kommuner satsar pa nyproduktion av smé bostidder med lagre hyror (att jimfora med de 17 kommuner
som rapporterat om motsvarande brist). Fem kommuner i Stockholms ldn uppger att de inte vidtar
nagra atgirder alls for att minska bostadsbristen for unga (Boverket, 2016).

TABELL 2, BOENDEFORMER FOR SAMTLIGA UNGA VUXNA | STOCKHOLMS LAN

Boendeform Andel Antal personer
Hyresritt 15,6 % 37500
Bostadsritt 22,6 % 54 300
Eget hus 2,5% 6 000
Studentbostad 5,6 % 13 500
Hemmaboende 31,2 % 75 000
Andrahand 11,4 % 27400
Inneboende 10,2 % 24 500
Annat 0,9 % 2200

Totalt finns det 240 397 personer i aldrarna 20-27 i Stockholmsregionen. Undersdkningen av unga
vuxnas bostadssituation i Stockholms lén visar att 31,2 procent av dessa, eller 75 000 personer, &r
hemmaboende. Det dr som vi ska se en 6kning jamfort med forra métningen 2015.

40,7 procent eller 97 800 personer har ett fast eget boende med besittningsskydd, vilket ligger pa
ungefdr samma niva som vid férra métningen. De som bor i ett boende utan besittningsskydd uppgér
till 28,1 procent, eller 67 600 personer, vilket dr en 6kning sedan 2015. Som vi tidigare har konstaterat
kommer vi att bygga rapporten pa tvd huvudgrupper; unga vuxna som bor kvar hemma och de som har
eget boende.



Unga vuxna som bor kvar hemma

Den framsta effekten av den bostadsbrist som kommunerna rapporterar om ar att det blir svarare och
svarare for unga att flytta hemifran. 2017 har andelen unga vuxna i aldrarna 20-27 som bor hemma i
Stockholmsregionen ater vant uppat till 31,2 procent. Det motsvarar uppskattningsvis 75 000 personer,
av det totala antalet 20-27-aringar i Stockholms ldn som &r 240 397 personer. Den minskning av
andelen hemmaboende som syntes 2015 har alltsd upphort och siffrorna har dterigen borjar stiga, se
figur 1. Av de cirka 75 000 unga vuxna som var hemmaboende i Stockholmsregionen 2017 vill 79,5
procent flytta hemifran, vilket motsvarar ungefar 60 000 ofrivilligt hemmaboende unga vuxna. Det &r
det hogsta antalet som nagonsin uppmats i Hyresgéstforeningens undersokningar.
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FIGUR 1, ANDEL HEMMABOENDE BLAND UNGA VUXNA | ALDRARNA 20-27 AR | STOCKHOLMSREGIONEN.

Hemmaboende i Stockholms lans kommuner

Hemmaboendet okar i riket som helhet och dkningen dr som storst i storstidernas kranskommuner.
Det framgér av SCBs statistik 6ver hemmaboende unga vuxna (SCB, 2015), som Hyresgistforeningen
hir presenterar i kartformat (figur 2). I figur 2 kan man se hur hemmaboendet utvecklar sig i
Stockholms och Uppsala ldn fran 1998 fram till 2015 som dr SCBs senast sammanstillda statistik:.
Kartan finns i en interaktiv online-version pé http://hyresfakta.nu/hemmaboende/.

1 Hyresgistforeningens och SCBs uppskattningar av andelen hemmaboende unga vuxna skiljer sig &t, och SCB ligger i
allménhet hogre (SCB, 2015). SCB anvinder sig av registerdata som har hog reliabilitet och hog tickning. Validiteten kan
dock ifragasittas: SCBs berdkningar bygger helt pa hur stor andel av unga som dr skrivna pa samma adress som minst en
fordlder. Det dr troligt att en del av dessa unga vuxna dock inte bor hemma. Ytterligare en anledning till att SCBs siffror ar
hogre dr att deras aldersspann endast omfattar unga vuxna i dldrarna 20-24 ar (att jimfora med Hyresgéstforeningens
aldersspann pa 20-27); hemmaboendet dr mer utbrett i ligre aldrar varfor SCBs framriknade andelar ocksa blir hogre.
Hyresgéstforeningens berdkningar bygger pa enkétundersdkningar som har ldgre reliabilitet men i det hdr fallet hogre
validitet; uppgifterna har inte samma sikerhet eller tickning, men enkédtverktygets direkta friga om hemmaboende dr mer
relevant dn folkbokforingsuppgifter och motsvarar dérfor béttre det verkliga hemmaboendet. Hyresgéstforeningens uppgifter
dr ocksd av nyare datum. I jimforbara fall ligger det verkliga virdet formodligen négonstans mellan SCBs och
Hyresgistforeningens uppskattningar.



Hemmaboendet bland unga vuxna dr som mest utbrett framforallt i kranskommuner med hoga
medelinkomster. I dessa kommuner, till exempel Téby utanfor Stockholm, har man som
hemmaboende tillgdng till Stockholms stads utbud och mdjligheter, samtidigt som man ofta har
fordldrar med god ekonomi som bor i villor eller radhus diar man kan utvidga barndomsrummet till ett
halvt kéllarplan eller liknande. I storstadskommunerna innanfor kranskommunerna — som Stockholm
stad — dr familjerna typiskt sdtt yngre och man har inte vuxna barn i samma utstrickning som i
kranskommunerna. Mgjligheterna att pa ett bra sétt anpassa boendet efter ytterligare en vuxen &r ocksé
mindre i en lagenhet dn i en villa.

Uppsala kommun avviker kraftigt av andra anledningar. Hér bor manga studenter som kommer fran
andra delar av landet. For dem &ar inte hemmaboende ett alternativ och Uppsala har diarfor en av
landets ldgsta andelar hemmaboende unga vuxna.
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FIGUR 2, HEMMABOENDE 1998 OCH 2015 | STOCKHOLMSREGIONEN.

Hyresratten fortsatt popular som forsta boendeform

Bland dem som é&r ofrivilligt hemmaboende i Stockholmsregionen dr bostadsréitten den mest populéra
boendeformen. Drygt 46,5 procent foredrar att flytta till en bostadsritt som forsta bostad utanfor
fordldrahemmet, se figur 3. Darefter foljer hyresritten pa knappt 35 procent och efter det ar det ett
storre gap ned till hus/radhus som foredras av drygt 12 procent.
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FIGUR 3, ONSKAD BOENDEFORM FOR OFRIVILLIGT HEMMABOENDE, STOCKHOLMS LAN.

Boendepreferenserna for unga vuxna i Stockholms ldn avviker fran monstret péd riksniva, dir
hyresrétten dr den populdraste boendeformen bland dem som fortfarande bor hemma. Siffrorna bor
dock forses med reservationer, da det ar troligt att svarigheterna att fi4 en hyresritt i
Stockholmsregionen smittar av sig pd hyresréttens popularitet, s& att andelarna ovan till viss del
inkluderar vad man tror sig kunna fa for forsta boende.

Man kan konstatera att hyresrdtten som boendeform trots allt 4r populédr bland unga vuxna. Dess
attraktivitet — i form av kombinationen av flexibilitet och trygghet och ett riskfritt boende som inte
bygger pa ekonomisk spekulation — slar alltsa igenom trots att hyresritten som upplatelseform ar
skattemadssigt forfordelad i forhéllande till de 4gda boendena (Elmgren, Bjorkvald, & Svanberg, 2017)
och trots att kommunerna enligt vad de sjidlva rapporterar inte forvaltar sitt hyresbestind ordentligt
genom nybyggnation av hyresrétter med rimlig hyra (Boverket, 2016).

Hemmaboendets ekonomi — halvvags till eget ansvar

Nér man bor kvar hemma har man i de flesta fall inte en sjélvstdndig ekonomi. Néstan 50 procent av
de hemmaboende i Stockholms ldn betalar inget alls i hyra och medianboendekostnaden &r endast 150
kronor. Medelboendekostnaden dr 1 318 kronor. Tittar vi pa bara dem som betalar for sitt boende &r
siffrorna ocksa ganska laga: 3 000, respektive 3 013 kronor, se tabell 3.

TABELL 3, BOENDEKOSTNAD FOR HEMMABOENDE | STOCKHOLMS LAN.

Andel som betalar hemma 50,1 procent
Medianboendekostnad for alla hemmaboende 150
Medelboendekostnad for alla hemmaboende 1510
Medianboendekostnad for dem som betalar hemma 3000
Medelboendekostnad for dem som betalar hemma 3013
Medianinkomst efter boendekostnad 5000

Medelinkomst efter boendekostnad 7 266




De laga kostnaderna motsvaras ocksé av laga inkomster, som framgér av tabell 3. Hemmaboende
har i genomsnitt 7 266 kronor att rora sig med efter boendekostnader. De flesta unga vuxna i
Stockholmsregionen har dock mindre &n sé att réra sig med: medianinkomsten efter boendekostnader
ligger pa endast 5 000 kronor. Skillnaden mellan dessa tva belopp ar ett tecken pa att nigra fa unga
vuxna bland gruppen hemmaboende i Stockholmsregionen har hoga inkomster efter boendekostnader,
som drar upp medelvérdet.

Det samlade intrycket av hemmaboende vuxnas ekonomi dr att de flesta lever under ganska sma
omstdndigheter men ocksa att den personliga ekonomin har ett mindre omfang totalt sett, det vill séga
att bade inkomster och kostnader ér laga. Det dr ocksé det som é&r ett av problemen med att unga vuxna
inte kan flytta hemifran: de har ddrmed inte mojlighet att ta ansvar for sin egen ekonomi fullt ut och
har darfor ocksa svarare att forma och ta ansvar for sitt eget liv.

Utmaningar for hemmaboende unga vuxna

Som vi sett dr det ofrivilliga hemmaboendet i sig den viktigaste utsatthetsindikatorn for unga vuxna.
Nedan redovisar vi fler méatt som kan ge ytterligare indikation p& graden av utsatthet for
hemmaboende unga vuxna. Ju fler utsatthetsindikatorer som stdmmer in pd en individ, desto svarare
blir det for den individen att kompensera sin utsatthet i vissa avseenden med tillgdngar eller resurser
och mojligheter i andra avseenden.

Med oséker anstéillningsform som vi anger nedan i tabell 4, menar vi tidsbegrinsade anstéllningar
samt anstillning utan anstéllningskontrakt. Siffran for osékra anstéllningsformer &r konservativt
réknad, bland annat eftersom vi inte inkluderar dem som har eget foretag i gruppen.

I kategorin arbetslos rdknar vi dven in dem som deltar i arbetsmarknadsatgérd.

TABELL 4, UTSATTHETSINDIKATORER FOR HEMMABOENDE UNGA VUXNA | STOCKHOLMS LAN.

Andel av hemmaboende Antal personer

Har ¢j tillgéng till eget rum 10,1 % 7575
Arbetslos 8,0 % 6 000
Oséker anstéllningsform 15,6 % 11 701
Vet ej inkomst ndstkommande ménad 35,5% 26 626
Kan ej fa ekonomisk hjilp fran familj med bostadskop 37,6 % 28 201
Kan ej fa hjéilp med borgenér fran familj vid bostadskdp 29,2 % 21901

Hemmaboende ligger relativt hogt pa de applicerbara indikatorerna for utsatthet (jamfor med dem
som har eget boende, tabell 6 nedan), utom for indikatorn “ej tillgang till eget rum”. Det &r ett uttryck
for att &ven om hemmaboendet i sig dr enkelt, riskfritt och kanske bekvdmt, sa dr det for ménga i
praktiken ett boende utan vidare utsikter till fordndring. Man har i allménhet ett rum dir man kan dra
sig undan, man betalar inte mycket for sitt boende som vi visat ovan, men & andra sidan har man pa
grund av osdkra inkomster och anhoriga som inte har mojlighet att hjilpa till (troligen for att de sjilva
har begriansade resurser), svart att ta sig vidare i livet. Arbetslosheten dr ocksd mycket hogre bland
hemmaboende, &n bland dem som har flyttat till eget boende (jaimfor med tabell 6).
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Unga vuxna som har skaffat sig eget boende

Nér man flyttar hemifran och pé allvar tar steget ut i vuxenvirlden far man en helt annan kontroll 6ver
bade sitt liv och sin ekonomi. Med det foljer ocksd med automatik en 6kad ekonomisk utsatthet,
sérskilt i unga &r, innan man kanske har stabila inkomster och innan man kan hitta ett tryggt boende.
Nér det giller just olika typer av utsatthetsindikatorer si ar det darfor mojligt att, for gruppen unga
vuxna med eget boende, utdka antalet indikatorer, samt ocksa lagga till ekonomiska
fattigdomsbegrepp. Inledningsvis kommer vi att redovisa bakgrundsfakta kring boendeformer och
boendekostnader, for att sedan komma in pa dessa indikatorer.

Boendeformer for dem som skaffat sig eget boende

Bostadsritten dr den vanligaste boendeformenz bland unga vuxna som skaffat sig eget boende i
Stockholmsregionen, 32,8 procent bor i bostadsrétter, jamfort med 22,7 procent som bor i hyresritter,
se figur 4. Slar man ihop de dgda boendeformerna (bostadsritt och eget hus) och jamfor med de hyrda
boendeformerna (hyresritt, studentbostad, andrahand och inneboende) ser jamforelsen emellertid
annorlunda ut: 36,4 procent bor i dgda boendeformer och 62,2 procent bor i ndgon form av hyrd
boendeform. Det dr en indikation pé att nér hyresrétten blir tringd som boendeform (pa grund av ldnga
bostadskder, omvandlingar till bostadsrétt, etcetera) sd dr 16sningen inte bostadsritter i forsta hand,
utan olika osdkra boendeformer (som inneboende eller andrahandsboende). 1 Ovriga riket &r
hyresrétten den enskilt vanligaste boendeformen for unga vuxna som flyttat hemifrdn och det finns
anledning att tro att den skulle vara det i Stockholm ocksé, om utbudet var storre.
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FIGUR 4, BOENDEFORMER FOR UNGA VUXNA SOM SKAFFAT SIG EGET BOENDE | STOCKHOLMS LAN.

2 Det ér erkdnt omstidndligt att méta upplatelse- och boendeformer (SCB, 2004). Dels ar det for dem som svarar svart att
skilja pa boendeform (ligenhet/hus, etcetera) och upplatelseform (hyra/dga, etcetera), darfor att dessa klasser Overlappar
varandra och ofta starkt forknippas med varandra. Dels bidrar blandformer ytterligare till forvirringen dérfor att man
exempelvis kan hyra ndgon annans 4gda boende. De hér redovisade kategorierna dr dmsesidigt uteslutande och vi har utgétt
frdn huvudtyperna: hyresritt, bostadsritt, eget hus (egnahem), och studentbostad. I dessa kategorier ingér inte de som hyr in
sig 1 dessa boendeformer i andra hand. De som exempelvis dr inneboende kan alltsd bo i manga olika typer av boenden (hus
eller lagenhet, etcetera), men listas hiar som endast inneboende. I gruppen ”Annat” ingér framforallt det man med en
skonskrivning kan kalla for kreativa losningar: boende i campingstugor och husvagnar till exempel.
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Boendekostnader for unga vuxna i eget boende

Boendekostnaderna varierar mellan olika boendeformer. Av stdrst intresse ar medianboende-
kostnaderna (eftersom de inte paverkas av extrema virden). I tabell 5 framgar det att den hogsta
medianboendekostnaden har de som bor i eget hus.

TABELL 5, BOENDEKOSTNAD FOR OLIKA UPPLATELSEFORMER, STOCKHOLMS LAN.

Medianboendekostnad Medelboendekostnad

Hyresratt 5400 5683
Bostadsritt 6 000 6 581
Eget hus 8 000 8004
Studentbostad 4100 4371
Andrahand 6 300 7 384
Inneboende 4 000 4125
Annat 6 500 N/A*
Samtliga boendeformer 5300 6112

* For litet underlag for ate sikerstilla statistiske.

Stora skillnader mellan median- och medelviarden for boendekostnader &r en indikation pa att
boendekostnaderna ar ojimnt fordelade, sd att vissa har mycket hoga kostnader vilket drar ivig
medelvardet uppét. I Stockholms l4n géller det framforallt dem som hyr i andrahand.

Utmaningar for unga vuxna med eget boende

Nér man flyttar hemifran okar i allménhet de resurser man kan foérfoga 6ver, men ocksé de kostnader
och risker man maéste bdra. Det ar i grunden vildigt positivt och hor vuxenlivet till. Vad
utsatthetsindikatorerna visar dr dock vad som hédnder ndr man diremot frantas det “vanliga”
vuxenlivets mdjligheter.

De flesta stoter ndgon gang under sitt liv pa svarigheter eller hamnar under en niva som ar kritiskt
lag (eller hog) utan att det pé lite langre sikt behdver forsdmra ens livschanser i stort. Vad vi ska visa
senare i rapporten dr emellertid att svarigheter har en tendens att klumpa ihop sig. Om en person
saknar en mojlighet dr det ocksa troligare att man ocksa saknar andra typer av mojligheter. Har
redovisar vi inledningsvis genomsnittliga nivaer pé indikatorer for hela gruppen unga vuxna med eget
boende i Stockholmsregionen.

Vi har i undersdkningen tagit hdnsyn till de svarandes olika anstillningsformer. Med osédker
anstidllningsform avser vi tidsbegrinsade anstéllningar, anstillning utan anstéllningskontrakt, samt
deltagande i arbetsmarknadsatgérder. Siffran for osdkra anstéllningsformer dr konservativt rdknad,
bland annat eftersom vi i gruppen inte inkluderar dem som har eget foretag.

Med osékra boendeformer avser vi inneboende och boende med andrahandskontrakt. Vi inkluderar
inte studentbostidder i kategorin osdkra boendeformer, trots att studentbostdder dr ett tidsbegransat
boende utan den vanliga besittningsritt och bytesrétt som géller for hyresritter. Anledningen ar de
speciella forutsittningarna och formerna som géller for denna upplatelseform. Nar man bor i
studentbostad gor man det under en period i livet ndr man har knappa ekonomiska resurser, samtidigt
som man genom sin utbildning bygger upp ett betydande intellektuellt kapital, och ddrmed investerar i
sin egen framtid och jobbmojlighet. Studentbostaden som boendeform erbjuder studenter mojligheten
till (forhallandevis) ldga kostnader och trygga former. Studentbostidder ingar déremot i kategorin
tidsbegréinsat boende.
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TABELL 6, UTSATTHETSINDIKATORER FOR UNGA VUXNA MED EGET BOENDE, STOCKHOLMS LAN.

Andel
ndel av unga vuxna med eget Antal personer

boende
Har ¢j tillgéng till eget rum 27,7 % 45 814
Arbetslos 3.8% 6285
Oséker anstéllningsform 10,6 % 17 532
Vet ej inkomst ndstkommande ménad 20,8 % 34 402
Kan ej f& ekonomisk hjélp med bostadskop 42,2 % 69 796
Kan ej fa hjélp med borgenér vid bostadskdp 30,7 % 50776
Kan e¢j f& hjalp med boendekostnad 18,5 % 30598
Bor i osidkra boendeformer 32,7 % 54 084
Bor i tidsbegréinsat boende 21,7 % 35890
Har ej skrivet kontrakt for boendet 26,2 %* 26 866

* Andelen av dem som i ndgon form hyr sitt boende.

Unga vuxna som har skaffat sig eget boende har mycket lagre arbetsloshet &n hemmaboende
(jamfor tabell 4). Okade méjligheter, i kombination med nédvindigheten av att klara sig sjilv gor att
nivan pa utsatthetsmatten ar lagre for de som har eget boende. I gengild ar helt andra risker aktuella,
till exempel osdkra anstillningsformer, tidsbegrinsat boende, osdkerhet om hur mycket man kommer
tjdna ndsta méanad.

Absolut ekonomisk fattigdom for unga vuxna med eget boende

Vi anvinder som tidigare papekats absoluta métt for att uppskatta ekonomisk fattigdom for unga
vuxna som har flyttat hemifrdn. Var grénsen for absolut fattigdom ligger varierar emellertid med vem
man fragar. Vi redovisar dérfor tre granser:

*  Socialstyrelsens schablongrins for forsorjningsstod, som ligger pa 3930 kronor
(Socialstyrelsen, 2017).

*  Kronofogdemyndighetens normalvdrde, som &r det belopp man normalt far behalla om man
betalar av pa skulder till Kronofogdemyndigheten. Det ligger for narvarande pa 4 734 kronor
(Kronofogdemyndigheten, 2017).

*  Konsumentverkets kostnadsberdkningar for basnivdn fér normala utgifter for vuxna som
ligger pa 6 350 kronor (Konsumentverket, 2017). Detta belopp ar inget fattigdomsbegrepp per
se, men ger en god indikation p&d hur mycket man minst bor ha kvar varje méanad efter
boendekostnader for att ha rad med normala utgifter sdsom mat, skor och kldder och
forsakringar, etcetera. Det dr inga excesser inrdknade i Konsumentverkets basniva, tvirtom. I
det belopp vi far fram nér vi anvinder Konsumentverkets berédkningsguide ingar till exempel
endast 690 kronor i ménaden till fritidsaktiviteter.: 6 350 ska alltsd betraktas som ett mycket
konservativt matt for normala utgifter.

Figur 5 nedan visar fordelningen av inkomster efter boendekostnader for unga vuxna i
Stockholmsregionen som har flyttat hemifrdn, i forhallande till de olika fattigdomsbegreppen.
Resultatet visar att hdlften av de unga vuxna har mindre d&n 10 000 kronor kvar efter det att
boendekostnaderna &r betalda. Hela 34 procent i den undersokta gruppen har inkomster under
Konsumentverkets basniva for normala utgifter. 20 procent ligger under Kronofogdemyndighetens
normalbelopp och 15 procent har en sd utsatt ekonomisk situation att de har inkomster under
Socialstyrelsens schablonbelopp for forsérjningsstod.

3 Vi har utgatt fran kostnader for ensamhushéll i storstéder for en person som lagar all mat sjélv, 4ven luncher
pa vardagar.
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Omréknat i antal personer betyder det att 56 200 unga vuxna i aldrarna 20—27 i Stockholms 14n har
mindre att klara sig med varje manad dn vad som normalt ska ricka till grundlidggande utgifter. 33 100
lever under de belopp man far klara sig pa som kraftigt skuldsatt och 24 800 unga vuxna lever pa en
niva som normalt sett kvalificerar for forsorjningsstod.
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FIGUR 5, INKOMSTFORDELNING EFTER BOENDEKOSTNADER FOR UNGA VUXNA SOM SKAFFAT SIG EGET
BOENDE | STOCKHOLMS LAN.

Den réda kurvan visar alltséd fordelningen av unga vuxna beroende pa deras inkomst efter det att
boendekostnaderna dr betalda. Anledningen till att vi rdknar pa inkomst efter boendekostnader &r att
det ar sa de fattigdomsbegrepp vi anvénder ar konstruerade. Har ser vi alltsd att 34 procent av de unga
vuxna i Stockholms l&dn har en inkomst som ar ligre 4n Konsumentverkets basnivd for normala
utgifter. 20 procent av de unga vuxna har mindre kvar &dn den niva som Kronofogdemyndigheten later
en person behélla om man betalar av skulder till myndigheten, och 15 procent av de unga vuxna i
Stockholmsregionen ligger under Socialstyrelsen schablongréns for forsérjningsstod.
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Hur paverkar unga vuxnas utsatthet deras
mojligheter?

For att undersdka hur unga vuxnas utsatthet samspelar med deras mojligheter att paverka sin situation
innehéller enkétverktyget frdgor som, utover de direkta utsatthetsindikatorerna, ocksé berér om man:

e foredrar bra framfor billigt boende (eller tviartom),

e foredrar att hyra framfor att dga sitt boende (eller tvartom),

* dr n6jd med sitt boende,

* upplever att det finns bostidder ddr man vill bo,

* upplever att man har svart att ha rdd med sitt boende,

¢ vill flytta och,

* tvekar infor att bilda familj eller flytta till jobb och utbildning pa grund av

bostadssituationen.
Med hjélp av latent klassmodellering (Vermunt, 2010) har de som svarat pa enkiten grupperats i

forhallande till dessa variabler och i forhallande till utsatthetsindikatorerna. Modellen ger stod for en
indelning av unga vuxna i tre grupper:

TABELL 7, MODELLERADE GRUPPER AV UNGA VUXNA

Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3
Grupp Flyttbendgna, utsatta Flyttbendgna, ej utsatta  Ej flyttbendgna, ej utsatta
Andel av ung? vuxna 36,8 procent 35,2 procent 28,1 procent
Stockholms lan, procent
Medelinkomst efter 6 330 kr 13 645 kr 10 161 kr

boendekostnader, kr

For var och en av grupperna visar modellen sannolikheten for att en indikator ska foreligga for en
person som ingér i gruppen, eller den sannolika nivdn av en indikator for en person som ingér i
gruppen.+ I figur 6 visas dessa sannolikheter relativt mot genomsnittssannolikheterna.s Figuren nedan
ska tolkas sa att en medlem i till exempel Grupp 1 har drygt 18 procent ldgre sannolikhet att ha en
trygg anstéllningsform (indikatorn langst till vénster i figur 6), dn genomsnittet. Jimfort med Grupp 2
ar skillnaden omkring 36 procent (eftersom Grupp 2 ligger 18 procent 6ver genomsnittet for indikatorn
trygg anstillning).

Sammantaget visar modellen att det gar att gruppera unga vuxna baserat pd de undersokta
indikatorerna och Ovriga variabler for preferenser och upplevelser av svarigheter i bostadssituationen.
Modellen visar ocksa att det ocksé gér att gruppera variablerna i sig: medlemmar i grupp 1 &r inte
nodvindigtvis utsatta enligt alla kriterier, men de [oper hogre risk for samtliga utsatthetsindikatorer
och de har med hogre sannolikhet ldgre inkomst efter boendekostnader. Utsatthet enligt ett kriterium
oOkar alltsa sannolikheten for utsatthet enligt 6vriga kriterier.

4 Modellen producerar marginella posteriori-sannolikheter for att olika indikatorer ska foreligga for
medlemmar i de olika grupperna for variabler pa nominalskaleniva. I figuren visas den relativa sannolikheten att
en indikator pd nominalskalenivd ska foreligga for en person i en specifik grupp, jamfort med en
genomsnittsperson for alla tre grupperna. For variabler p& ordinal och kvantitativ skala produceras modellerade
regressionsmedelvirden. I dessa fall visar figuren den sannolika procentuella nivaskillnaden for den aktuella
indikatorn for en person i en viss grupp i forhéllande till medelnivan for en genomsnittsperson for alla tre
grupperna.

51 figur 9 visas de indikatorer som ger signal i modellen. Vissa indikatorer har tagits bort frdn figuren for att
underldtta framstillningen, det ror da bindra variabler dér alternativen har speglande positiva och negativa
relativa sannolikheter. Ett exempel dr ”Kan ej fi borgenir” (inkluderad i figuren) som speglas av ”Kan fi
borgenér” (som uteldmnats).



-
£
x20%
©
c
c
©
w
>
=]
< 10%
: \/\v
0% \/
Ve
\/\ AN\
-10%
-20%
Grupp 1: Flyttbenagen, utsatt. Medelinkomst 6 330 kr
Grupp 2: Flyttbenagen, ej utsatt. Medelinkomst 13 645 kr
-30% Grupp 3: Ej flyttbenagen, ej utsatt. Medelinkomst 10 161 kr
-40%
NS § . & < N S 5 S
®e°0 NI GIRCAN & & %@b L & & L OQLEIFRL L L
SO NN S U O Ve« L NSNS\ S U CHIRA M RCAN  CHIN
(\5@ L& <8 @7’(\ 8°° & F é\@ & & @6\ SR B e @é\ N *oc;» R
> R W ¥ ORGSR S Ly
& cob & *o@b SR & X T 5 RN N N ‘\\%K &
ANCOR L 2 W EE R e FETS
RO (;'@ RS 2 (¢ & & A‘\b \(-\‘\@ Q@ X
& & - & B S et & (8 dik
& & NI\ R CANPEN <3 Indikatorer
<N '\\\Qf %’b L)S'b

FIGUR 6, SANNOLIKHETER FOR OLIKA UTSATTHETSINDIKATORER OCH UPPLEVDA MOJLIGHETER FOR
MEDLEMMAR | OLIKA GRUPPER.

Linjerna i figuren visar alltsa sannolikheten for de olika indikatorerna. Den roda linjen hir
representerar den utsatta gruppen, Grupp 1. I Stockholmsregionen ér det 36,8 procent av unga vuxna,
eller runt 60 900 personer, som ingdr i den utsatta gruppen. Personerna i denna grupp har med hogre
sannolikhet dn Ovriga otryggt boende och otrygg anstillningsform, en medelhyra under
Konsumentverkets basniva for normal konsumtion, bor med hogre sannolikhet i tidsbegrinsat boende
och har svart att klara sina boendekostnader. Personer i grupp 1 har med andra ord alla skél att forsoka
paverka sin situation till det battre. Det mérks bland annat genom att personer i denna grupp har 9
procent ldagre sannolik niva av ndjdhet med sitt boende 4n genomsnittet och det &4r 19 procent troligare
dn genomsnittet att de vill flytta. Det dr emellertid ocksé denna grupp som har svéarast att fa hjalp om
de behdver for att dndra sin situation, till exempel med handpenning till bostadskdp (15 procent hogre
sannolikhet 4n genomsnittet att inte f4 ekonomisk hjélp vid huskop) eller genom att en anhorig stéller
upp som borgenir (12 procent hogre sannolikhet &n genomsnittet att inte fa hjalp med borgenér).

Aven om de rittar mun efter matsiick (de prioriterar till exempel med storre sannolikhet billigt
framfor bra boende) dr det diarfor denna grupp som i lagst utstrackning upplever att de har rad att bo
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dar de vill. Foljden blir att det ocksa ar denna grupp, som ar i storst behov av att fordndra sin situation,
som har minst mojlighet att gora det. I forlangningen leder det till hogre tveksamhet infor att agera pa
mojligheter i form av jobb eller utbildning pd en annan ort. Nivan av tveksamhet infor att flytta till
jobb/utbildning for denna grupp &r drygt 11 procent hogre dn genomsnittet. Tveksamheten spiller dven
over i1 den mer privata sfiren: det dr mer troligt att medlemmar i den utsatta gruppen tvekar i hogre
utstrackning infor att bilda familj. For denna indikator ligger den utsatta gruppen pd en 12 procent
hdgre niva édn genomsnittet.

Det omvinda kan sdgas om Grupp 2 och 3: medlemmar i dessa grupper har léttare att f4 hjalp med
till exempel huskop och de upplever ocksé att de har rad att bo dér de vill bo och dr samtidigt med
storre sannolikhet ndjda med sitt boende. Medelinkomsterna for dessa grupper ér betydligt hogre, upp
till drygt dubbelt sa hog som for den utsatta gruppen (Grupp 1: 6 330 kr; Grupp 2: 13 645 kr). De har
inte pd samma sitt behov av att &ndra pa sin boendesituation, men de har & andra sidan stora
mojligheter att gora just det.

Slutsatsen ar att det rader ett bakvint forhéllande mellan svarigheter och mojligheter nir det géller
bostadssituationen for unga vuxna: de som moter storst svarigheter har ocksd minst mojligheter att
paverka sin situation, och omvint, dem med minst behov av att dndra sin situation har ocksa lattast att
gora det.

Slutsatser och rekommendationer

Det rdder bostadsbrist for unga vuxna i samtliga Stockholms ldns kommuner. Manga unga vuxna
tvingas pad grund av detta till ofrivilligt hemmaboende. Siffrorna okar i dagsldget fran redan hoga
nivaer. Av totalt 240 397 unga vuxna i Stockholms ldn dr 75 000 personer, eller 31,2 procent,
hemmaboende. Av dessa vill 60 000, eller 79,5 procent, flytta hemifran. De &r alltsd oftrivilligt
hemmaboende unga vuxna.

Hemmaboende ar i sig en viktig indikator pa utsatthet: den som bor hemma far simre mdjligheter
att agera 1 samhéllet pa samma sétt som andra vuxna. Det ror sig bland annat om att det blir svarare att
bilda familj och ta ett jobb dir man vill. Att flytta hemifran ger ocksa storre mdjlighet till ett eget
privatliv och att prova vingarna.

Sa linge man bor i fordldrahemmet rdknas man inte fullt ut som en vuxen. Det méarks ocksé nér
man tittar pd andra utsatthetsindikatorer. Hemmaboende unga vuxna ér i hdgre grad dn de som har eget
boende arbetslosa och lever i ett slags tillstdnd av uppskjuten vuxenhet, dir man inte betalar hyra
hemma och inte heller har en egen inkomst att forfoga dver.

Aven bland de unga vuxna som har flyttat hemifran ir utsattheten betydande, 4ven om utsattheten
tar sig andra former. Hér framtréder det osdkra boendet och osdkra anstdllningsformer som det mest
kritiska: manga har tvingats betala for hyreskontrakt, bor i tidsbegridnsade boenden och vet inte vilken
inkomst de kommer att ha ndsta ménad.

Utsattheten bland unga vuxna ar dock inte jimnt fordelad. Det gér att se sambanden: For personer
som tillhoér den utsatta gruppen — ndstan 37 procent av unga vuxna i Stockholmregionen — okar
sannolikheten for samtliga utsatthetsindikatorer. Personer i denna grupp har alltsd stor anledning att
forsoka paverka sin situation, som att flytta till annan ort for jobb eller studier. Det dr emellertid ocksa
dessa personer som har minst mgjligheter att ta till vara pd sddana chanser. Dessa personer kan
ndmligen i mycket ligre utstrickning f& ekonomiskt stdd av anhdriga och har oftare sjdlva en
ekonomiskt utsatt situation. I genomsnitt har personer i den utsatta gruppen en inkomst som ligger
under Konsumentverkets basnivd for normala kostnader. Effekten blir alltsd att de som har storst
anledning att forsoka péaverka sin situation ocksa har minst mojlighet att gora det. De tvekar darfor
infOr att ta vara pa jobb- eller studiemojligheter och for att bilda familj. For samhéillets del innebéar det
att ménga unga vuxnas drivkrafter och talang inte kommer till sin rétt dar den bést behovs.
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Allas ratt till ett vuxenliv — ett bostadspolitiskt uppdrag!

Alla har ritt till ett bra hem. Det handlar om trygghet, men ocksd om sjilvstindighet och frihet. Med
egna hem, dir vi kan bestimma sjélva och utvecklas, far vi en storre tro pa oss sjialva. Dessutom blir
det enklare att flytta dit jobben och utbildningarna finns.

Bostadspolitiken kan inte 16sa alla samhillets utmaningar. En rimlig bostadspolitisk ambition &r
dock att radande ojamlikheter inte ytterligare ska forstdrkas av hur bostadssituationen ar strukturerad.
Precis sa fungerar det emellertid idag: de som moter storst svarigheter och som adr som mest utsatta,
har ocksa svarast att dndra pa sin situation.

Utmaningarna och 16sningarna nér det géller bostadssituationen r i stort sett redan identifierade:
det grundldggande problemet dr ett generellt underskott pa bostider till rimliga kostnader. Losningen
maste darfor vara en generell satsning pa att 6ka bostadsbestandet. En sddan satsning bor inkludera en
satsning pa ett varierat utbud av bostdder till rimliga kostnader, i olika upplételseformer och av
varierad storlek. For att klara detta krdvs en medveten satsning ocksa pa hyresrétten. Hyresrétten ar
och forblir det viktigaste verktyget for unga att ta sig hemifrdn och pabdrja sitt verkliga vuxenliv. Vi
vet ocksa att det bland unga finns ett dvervildigande stod for uppfattningen att det ar samhéllets
ansvar att garantera tillgangen till bostéder for alla (Ungdomsbarometern, 2017).

Bostadspolitiken, fran beslutfattares perspektiv pa statlig och kommunal niva, rymmer dérfor inte
bara utmaningar och problem utan ocksé stor politisk potential. Det finns ett tydligt bostadspolitiskt
uppdrag som har ett stort folkligt stod: Sverige behdver fler hyresldgenheter som breda grupper av
unga vuxna har rad att hyra.
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