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Sammanfattning

Hyresgéstforeningen genomfor vartannat ar
sedan 1997 en undersékning om unga vuxnas
boende. Den undersokta gruppen bestar av
unga vuxna mellan 20 och 27 ar som far svara
pé fragor om hur de bor och hur de vill bo. Har
presenteras nagra korta sammanfattande
slutsatser utifran resultatet for Stockholms-
regionen. For att fa en mer heltickande bild
rekommenderas dock att ldsa hela rapporten.

33 procent svarar i arets under-
sokning att de bor hemma hos
foraldrar. Det betyder att anta-
let hemmaboende unga vuxna i
Stockholmsregionen ar cirka 78

000.

Detta dr en hogre andel jamfort med rikssnittet
for Hyresgastforeningens matningar.

Bland de som bor hemma hos
foraldrar svarar 86 procent att
de vill bo pa annat satt. Det
innebar att cirka 67 000 perso-
ner i aldern 20 till 27 ar ar ofri-
villigt hemmaboende.

Av de hemmaboende dr majoriteten yngre dn
22 ar (58 procent). Bland de med eget boende
ar majoriteten dldre dn 25 ar (63 procent).

Det ar vanligare bland unga
man an unga kvinnor att bo

kvar hemma.

Andelen mén uppgar till 59 procent medan
andelen kvinnor endast dr 41 procent.

Bland de med eget boende
uppger dryga halften att de hyr
en bostad.

53 procent svarar att de bor i hyresritt eller
studentboende. 46 procent svarar att de bor i
bostadsritt eller eget hus/radhus.

76 procent svarar att de kanner
sig trygga i sitt bostadsomrade.

Vidare instimmer totalt 64 procent i
pastdendet att de dr ndjda med sitt boende
idag, medan 16 procent tar avstdnd.

15 procent uppger att de inte
har nagot skrivet kontrakt for
sitt boende.

Vidare svarar 6 procent att de inte vet ifall de
har ett skrivet kontrakt.

De flesta unga vuxna vill bo i
en bostadsratt eller i ett eget
hus/radhus, oavsett hur de bor
idag.

Totalt 62 procent skulle vilja bo i en egen
bostadsritt eller ett eget hus/radhus. 29 procent
svarar istdllet att de helst skulle vilja hyra ett
boende (inklusive studentbostad).

Nastan halften av Stockholms-
regionens unga vuxna uppger
att de vill flytta.

Totalt svarar 45 procent att de vill flytta fran
sin bostad under det narmsta aret.

Mer an var tredje ung vuxen (42
procent) oroar sig for att inte
hitta nagot boende i framtiden.
Det framgér ocksa att ungefér var tredje ung

vuxen tvekar infor att bilda familj pa grund av
laget pa bostadsmarknaden.



Bakgrund och syfte

Hyresgastforeningen genomfor vartannat ar
sedan 1997 en undersékning om unga vuxnas
boende. Den undersokta gruppen bestar av
unga vuxna mellan 20 och 27 ar som fér svara
pa fragor om hur de bor och hur de vill bo.

Undersokningen har genomforts av
Enkitfabriken pa uppdrag av Hyresgést-
foreningen under varen 2019. Undersokningen
har i ar genomf6rts via en webbpanels-
undersokning.

I denna rapport redovisas resultatet for
Stockholmsregionen.

Urval och svarsfrekvens

Urvalet bestér av unga vuxna i aldern 20 till 27
ar som dr anslutna i en webbpanel. For att
sakerstalla att respondenterna motsvarar
populationen av unga vuxna i Sverige har kvoter
skapats for kon, alder, geografi och
sysselsdttning. Dessutom har resultatet i
efterhand viktats for att sakerstélla att svaren &r
representativa for malgruppen.

Totalt har 4 297 svar samlats in. 21 procent av
dessa svar kommer fran Stockholm.

For vissa fragor finns det internt bortfall, det vill
sdga att respondenterna pa grund av olika
anledningar valt att inte besvara en viss fraga i
enkdten. Det ror sig oftast om négra fa procent,
men varierar nagot mellan frdgorna.

Analys

Enkatfabriken har analyserat och sammanstallt
resultaten for att i denna rapport ge en bild av
unga vuxnas boendesituation.

Tidigare undersokningar som rér unga vuxnas
boende har genomforts med annan
insamlingsmetod. Tidigare ar har insamlingen
skett med hjalp av telefonintervjuer och i arets
enkdt har insamlingen genomforts med hjilp av
en webbpanel. Metodbytet skedde eftersom
telefonintervjuer idag inte dr ett effektivt sétt att
na malgruppen unga vuxna. Att fortsatta
genomfora undersokningen med hjélp av

telefonintervjuer hade sannolikt inneburit
problem med representativitet pa grund av lag
svarsfrekvens.

Viktningen av resultatet kan tidigare dven ha
gjorts pd ett annat sitt dn i ar.

Dérutéver genomfordes under 2019
pilotintervjuer om frageunderlaget med unga
vuxna i ratt malgrupp, vilket ledde till att en del
av frigorna omformulerades till arets enkait.
Malet med pilotintervjuerna &r att sakerstélla att
de fragor som stalls forstas av respondenterna
och att sikerstilla validiteten i projektet.

Pd grund av dessa anledningar gors inte
jamforelser till tidigare ars resultat i de flesta
fall. I nagra fall redovisas tidigare rs resultat i
diagram eller kommenteras i l6pande text, det
ar dock viktigt att tolka jamforelserna med
forsiktighet.

Lasanvisningar

Enkatfabriken har analyserat och sammanstallt
resultaten for att i denna rapport ge en bild av
unga vuxnas boendesituation. Rapporten
innefattar statistik uppdelat pa bland annat
alder, kon och sysselsdttning. Denna typ av
jamforelser mojliggor en storre forstaelse for
huruvida alla unga vuxna har lika villkor och
mojligheter.

For att gora materialet mer 6verskadligt tas de
mest relevanta nedbrytningarna fram. Vad som
aven kan vara viktigt att uppmérksamma &r att
en del svarsalternativ uteslutits i redovisningen.
Detta har gjorts for att gora resultatet mer
overskadligt.

Notera dven att maskinella avrundningar kan
forekomma i rapporten. Det handlar da om
enstaka procent.



QHur bor unga vuxna idag?

I den forsta delen ska vi titta ndrmare pa hur unga vuxna svarat att de bor idag. Som det framgér i
diagrammet nedan svarar totalt sett 33 procent av de unga vuxna i Stockholmsregionen att de bor
hemma hos sina forédldrar. Det innebdr, omraknat i antal, att cirka 78 000 unga vuxna i
Stockholmsregionen dr hemmaboende. 13 procent svarar att de dr inneboende hos ndgon annan, 3
procent bor pa annat sdtt och 52 procent uppger att de har ett eget boende. De som svarade att de
bor pé annat sitt har inte kunnat kommentera hur de bor, men det kan bland annat innefatta boende
i olika kreativa l6sningar som campingstugor och husvagnar.

Bland de som har ett eget boende svarar totalt 53 procent att de hyr en bostad (inklusive
studentbostad). 46 procent svarar att de har en egen bostadsritt eller ett eget hus/radhus.

Hur bor du idag?

52%

33%
139 Totalt ror det sig
om cirka 78 000
- 3% unga vuxna som idag
— ar hemmaboende i
Hemma hos Inneboende hos Eget boende Annat Stockholms-regionen
foraldrar nagon annan

Vilken typ av eget boende?

41%

28%

13% 12%

5%

Hyr, forsta hand (ej Hyr, andra hand eller  Studentbostad, Egen bostadsrdtt Eget hus eller radhus
studentbostad) tredje hand forsta hand




I diagrammet nedan redovisas fradgan pa totalniva. Hogst andel (totalt 62 procent) skulle
vilja ha en egen bostadsritt eller ett eget hus/radhus medan drygt var fjarde (totalt 29
procent) svarar att de vill hyra ett boende (inklusive studentboende).

I en rapport fran Boinstitutet (2018) som baseras pa en nagot yngre dldersgrupp, 15-24 ar,
framgar det att unga i den undersékningen svarar pa ett liknande sdtt om hur de vill bo. I
Boinstitutets rapport svarar totalt 74 procent att de helst skulle vilja bo i villa/radhus eller
bostadsritt. Andelen som helst skulle vilja bo i ett hyrt boende dr 20 procent'.

Hur skulle du vilja bo?

37%

25%
21%
5% 6%
3% 2%, 1%
()
- [ | —
Hemma hos Inneboende hos Hyr, forsta hand Hyr, andra hand Studentbostad, Egen Eget hus eller Annat
foraldrar nagon annan (ej eller tredjehand  forsta hand bostadsratt radhus
studentbostad)

1 Boinstitutet 2018: Hur vill unga bo och varfér? En undersékning fran Boinstitutet gjord av Ungdomsbarometern




Boendekostnader

Totalt sett &r medelvardet f6r boendekostnaden 4648 kronor per manad. Unga vuxnas kostnader for
sitt boende varierar dock mellan olika boendeformer. I diagrammet nedan redovisas medelvarde for
boendekostnaden per typ av boende samt medelvirde for hur mycket pengar som blir 6ver efter att
boendet dr betalt. Medelvardet for boendekostnaden dr hogst bland de som uppger att de har ett
“annat” eller eget boende. Gruppen som har ett eget boende 4r dven de som har mest pengar kvar
efter att boendet dr betalt.

Vad som ocksa kan vara bra att vara medveten om ir att de flesta som svarat att de bor hemma hos

foraldrar har svarat att de inte har nagon kostnad fo6r boende (det vill sdga 0 kronor) dé unga vuxna
som bor hemma ofta inte har nagon sjilvstindig ekonomi.

Vad har du for boendekostnad? Vad blir 6ver nar boendet ar betalt?

Medelvardet for
vad som blir over

Medelvardet for
nar boendet ar

betalt ar 10 165
kronor

boendekostnad ar
4648 kronor

11883
9595
8551
7790 7592
5741
441
2754
u Boendekostnad (medel, kr)
. Kvar efter boende (medel, kr)
Hemma hos Inneboende hos Eget boende Annat
foraldrar nagon annan

Medelviarden for boendekostnad bland de med eget boende

16947
14388

10652 9875

6682 7038
5970 5482 5758

4892
m Boendekostnad (medel, kr)
Kvar efter boende (medel, kr)

Studentbostad, Hyr, forsta hand Hyr, andra hand Egen bostadsratt  Eget hus eller
forstahand  (ej studentbostad) eller tredje hand radhus



I diagrammen nedan redovisas boendeform nedbrutet pa alder och sysselséttning. I kategorin
“ovrigt” inom sysselsdttning ingar de som svarar att de ar sjukskrivna, arbetslosa eller gor annat.
Detta ér saledes en mer ekonomiskt utsatt grupp.

Vad som framgar dr bland annat att den yngsta aldersgruppen (yngre an 22 ar) dr den som i storst
utstrackning svarar att de bor hemma (totalt 58 procent). Detta dr ett véntat resultat. I den édldsta
alderskategorin (dldre dn 25 ar) svarar hogst andel, 63 procent, att de har ett eget boende.

Det framgar vidare att bland unga vuxna som jobbar eller ar fordldralediga svarar hogst andel att de
har ett eget boende. Bland unga vuxna som studerar dr andelen med ett eget boende klart lagre (40
procent).

Nedbrytning

(alder)

Hur gammal ar du?

63%
58% 59%
48% Hemma hos

foraldrar

0,
37% » Inneboende hos

29% nagon annan

25%
19% = Eget boende
1% 14% 14% 14%
0
29% % 3% 4% Annat

Yngre an 22 ar 22 till 23 ar 24 till 25 ar Aldre an 25 ar

Vad &r din sysselsittning? (slclsesde?;zz':‘r:?ngg)

64%
59%

o, Hemma hos
44% 46% foraldrar
39%

¥ Inneboende hos

29% nagon annan
= Eget boende

26%
21%

13% 13% 1%

4% 29 4% 6% Annat

Studerar Jobbar Foraldraledig Ovrigt




| tabellerna nedan redovisas boendeform per kon, civilstatus och om man har barn eller
inte. Har framgar bland annat att det ar vanligare bland unga man att bo hemma hos sina

foradldrar jamfort med unga kvinnor. Vidare framgar det att 71 procent av de som har barn
har ett eget boende, medan 19 procent bor hemma hos sina foraldrar.

Ovriga

nedbrytningar

Vilket ar ditt juridiska kén?

Hemma hos Inneboende hos
o Q Eget boende
foraldrar nagon annan
Man 59% 49% 45% 46%
Kvinna 41% 51% 55% 54%
Totalt 100% 100% 100% 100%

Ar du gift eller sambo med en partner?

Hemma hos Inneboende hos

foraldrar n3gon annan Eget boende Annat Antal %
Ja, sambo 9% 39% 52% 27% 36%
Ja, gift 4% 9% 12% 9% 9%
Nej 87% 52% 36% 64% 55%
Totalt 100% 100% 100% 100% 100%
Har du barn?
He.r.n_r.na e Innoeboende s Eget boende Annat Totalt
foraldrar nagon annan
Ja 19% 9% 71% 1% 100%
Nej 35% 14% 48% 3% 100%




De som bor hemma

I denna del ska vi titta ndrmare pa nagra av de fragor som ar relevanta att redovisa for gruppen som i

undersokningen svarade att de bor hemma.

I diagrammet nedan redovisas andelen som svarat att de bor hemma i Hyresgistféreningens
undersokning fran ar 1997 till i ar. Ar 1997 svarade 15 procent att de bodde hemma, i arets resultat
ar siffran 27 procent. Motsvarande siffra dr dock hogre i Stockholmsregionen, 33 procent.

Andel hemmaboende: Forandring dver tid
35%
30% -

25% -

20% ®
’ ‘ . 21% . ‘

5% O gy 1
15%

19% 199

21%

23%
22%

Stockholm 33%\.

®
‘ 27%

24%

20%

1 0% T T T T T T
1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007

2009

2011 2013

T T 1
2015 2017 2019

85 procent av de unga vuxna som fortfarande bor hemma svarar att de har ett eget rum dir de kan
dra sig undan och vara i fred, medan en andel om 15 procent svarar nej pa den fragan.

Harduettegetrumdardukandradigundanochvaraifred?

"Ja
" Nej
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De ofrivilligt hemmaboende

86 procent av de som dr hemmaboende svarar att de vill bo pé ett annat sétt an idag. 86
procent av de som bor hemma ér alltsa vad man kan kalla ofrivilligt hemmaboende.
Omriéknat i antal motsvarar detta 67 000 personer.

I diagrammet langst ner redovisas hur gruppen som ér ofrivilligt

hemmaboende skulle vilja bo i de olika regionerna. Den ljusare stapeln visar Cirka

2017 ars resultat och den morkare stapeln visar arets resultat. Bland annat 67_ 000

kan vi utlisa att andelen som vill ha en bostadsritt i Stockholm minskat, ofrivilligt
medan andelen som vill bo i eget hus/radhus eller studentbostad tydligt hemmaboende

har okat. THERVITY G F
i Stockholms-
regionen

Andel som bor hemma hos fordldrar som svarat att de vill eller inte vill bo hemma

B Bor hemma
frivilligt

= Bor ofrivilligt
hemma

Hur vill de som &r ofrivilligt hemmaboende bo?

47%

B Hyresratt (2019) 12017
5o, 36%

3
30 H Bostadsratt (2019) 2017

19% ® Eget hus ellerradhus (2019) = 2017

% 12%
Studentbostad (2019) 2017
4% 3% 5,
] = Annat (2019) 2017
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Hemmaboende i Sveriges kommuner

I SCB:s statistik 6ver hemmaboende unga vuxna, som Hyresgistféreningen
hér presenterar i kartformat (se nedan), kan man se hur hemmaboendet
utvecklar sig i Sveriges kommuner fran 1998 fram till SCB:s senaste
sammanstéllda statistik, fran 2017. Rott betyder en hog andel
hemmaboende och blatt betyder en ldg andel hemmaboende. Statistiken
visar att hemmaboendet 6kar i Sverige, och det giller sarskilt i
storstadsomrédena. Hemmaboendet
okar i Sverige
och sarskilt i
storstads-
omradena

1998 2017
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I kartorna nedan redovisas dven andelen hemmaboende i Stockholmsregionen utifran SCB:s
statistik.

Har framgér det att hemmaboendet dr mest utbrett i kranskommunerna kring Stockholm. Dessa

kranskommuner har i regel en hogre andel villaboende. Eventuellt kan det vara sa att det 4r mer
accepterat att bo kvar hemma om foréldrar eller vardnadshavare bor i villa.

Uppdelad karta (Stockholm)

1998

Rla
Uppsala

Islar

Uppsala

1lands

nlands
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De som har eget
boende

I denna del redovisas nagra av enkatfragorna som ér speciellt relevanta att titta pd inom gruppen
unga vuxna som har ett eget boende. I diagrammet nedan redovisas hur unga vuxna med eget
boende bor i Stockholmsregionen. Totalt 53 procent uppger att de hyr en bostad (inklusive
studentbostad). 46 procent svarar att de bor i egen bostadsritt eller eget hus/radhus.

Det framgar vidare att en klar majoritet av de unga vuxna med ett eget boende har ett skrivet
kontrakt for sitt boende. Det dr dock 15 procent som svarar “nej” pa fragan och 6 procent svarar att
de inte vet om de har nagot kontrakt. Andelen som inte har ett skrivet kontrakt ar hogst bland
gruppen som hyr i andra eller tredje hand.

Hur unga vuxna med eget boende bor i Stockholm

41%

© Hyr, forsta hand (ej
28% studentbostad)

Hyr, andra hand eller tredje hand

u Studentbostad, forsta hand
13% 12%
Egen bostadsratt
5%

_ u Eget hus eller radhus

Har du ett skrivet kontrakt?

79%
Om
man
svarat
”ja!!
eller
”Nej!!
15%
6%
[ ]
Ja Nej Vet ej
Nedbrytning per typ av hyresbostad
94% 94%
85%
H Hyr, forsta hand (ej
studentbostad)
Hyr, andra hand eller tredje hand
15% w
6% 6% = Studentbostad, forsta hand
I |
Ja Nej
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19 procent av unga vuxna som har ett eget boende svarar att deras boende ér tidsbegrinsat. Andelen
med ett tidsbegrinsat boende ar hogst bland de som hyr i andra eller tredje hand.

Ar ditt boende tidsbegrinsat?

0,
19% har 78% har 3% har

svarat ja svarat nej

svarat att de
inte vet

Nedbrytning per typ
av hyreskontrakt

84%

47%

u Hyr, forsta hand (ej
studentbostad)
= Hyr, andra hand eller tredje hand

Nej

8 procent av unga vuxna som har ett eget boende svarar att de nagon gang betalat svart for att fa ett
hyreskontrakt.

Har du nagon gang betalat svart for att fa ett hyreskontrakt?

4% har

8% har 89% har

: : svarat att de
svarat ja svarat nej

inte vet

Nedbrytning per typ
av hyreskontrakt

93% g% 92%

® Hyr, forsta hand (ej
studentbostad)

© Hyr, andra hand eller tredje hand
7% 10% g, = Studentbostad, forsta hand

.
Ja Nej
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I diagrammet nedan redovisas fragan om hur man skulle vilja bo nedbrutet pa nuvarande
boendeform.

Bland de som idag hyr en studentbostad skulle storst andel (49 procent) vilja bo i bostadsrétt eller
eget hus/radhus. En andel om 37 procent vill diremot bo i en hyresldgenhet.

Bland de som nu bor i eget hus eller radhus svarar en hog andel att de ocksa vill bo i eget hus eller
radhus (78 procent).

Nedbrytning

Din typ av eget boende... (hur du bor/

hur vill du bo)

0%

1%
> Hyr, férsta hand (ej studentbostad)
32%
37%
3%

Du vill bo:

= Hyr, forsta hand (ej

> Hyr, andra hand eller tredje hand ™ studentbostad)
15%
5% = Hyr, andra hand eller
tredjehand

35%

® Studentbostad, forsta

Studentb d, fo hand hand
‘ > tudentbostad, forsta han 25%

i Egen bostadsratt

1 Eget hus eller radhus

Egen bostadsratt
58%

B Annat

Eget hus eller radhus
— IRt
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Boendet, ekonomi
och trygghet

Ekonomi

I enkiten stélldes nagra fragor om unga vuxnas ekonomi. I diagrammet nedan redovisas
kostnaderna for boendet pa totalniva. Hogst andel, 29 procent, betalar mindre dn 2001 kr for sitt
boende.

Hur mycket betalar du for ditt boende?

29%
23% 24%
l l ) -13%
Mindre &n 2001 2001 till 4000 4001 till 6000 6001 till 8000 Mer &n 8000

Avseende hur mycket pengar unga vuxna har kvar ndr boendet ar betalt varierar detta stort, se
diagrammet nedan. Drygt halften har under 9000 kronor kvar niar boendet ér betalt. Den andra
hélften har 9001 kronor eller mer.

Hur mycket pengar har du kvar nar ditt boende ar betalt?

26%

19% 19%
13% 13%
] . .

Mindre &n 3001 3001 till 6000 6001 till 9000 9001 till 12000 12001 till 15000 Mer an 15000
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I enkiten stélldes en fraga om olika aspekter av de unga vuxnas ekonomi, och i diagrammet nedan
redovisas resultatet pa totalniva.

69 procent av Stockholmregionens unga vuxna uppger att de vet vilken inkomst de kommer att ha
nédsta manad, och 92 procent svarar att de vet vilken boendekostnad de kommer att ha ndsta manad.

52 procent uppger att de fatt ekonomisk hjélp av fordldrar eller vainner under de senaste 12
manaderna, och 23 procent har fatt ekonomisk hjélp av fordldrar eller vinner med ett bostadskop.
Vidare svarar 75 procent att de kan fa ekonomisk hjilp av familj eller vinner om de behéver. 57
procent uppger att de har familj eller vinner som kan sta som borgensman for hyra eller bostadslan
om de behover.

Vet du vilken kostnad du kommer att ha for ditt

boende ndsta manad? 92%

Vet du vilken inkomst du kommer att ha nasta
. 69%
manad?

Har du ndgon gang fatt ekonomisk hjéalp av familj

eller vanner med ett bostadskop? 2

Ja " Negj

19% 33% 48%

Har du under de senaste 12 manaderna fatt
ekonomisk hjalp av foraldrar eller vanner?

Ja, flera gdnger " Ja, ndgon gang Nej

Om du behover, kan du fa ekonomisk hjalp av familj 75% 1% 13%
eller vanner?

Om du behdver, skulle din familj eller vanner kunna

. . . 79 189 249
std som borgensman for hyra eller bostadslan? S7% 8% %

Ja Nej Vet gj

19




No6jdhet och trygghet med det nuvarande och framtida boendet

Ett antal pastienden om boendet, bostadsmarknaden och framtidsplaner stélldes i enkéten.
Resultaten redovisas hir pa totalniva men dven per boendeform, sysselsittning och alder for att
sdrskilja eventuella skillnader olika grupper emellan. Utifran dessa resultat kan man till exempel fa
en uppfattning om hur unga vuxna i Stockholmsregionen ser pd méjligheterna till ett framtida
boende och hur ndjda de dr med sina nuvarande boenden.

Vad som framgar ér att en andel om 76 procent instimmer i pastaendet att de kdnner sig trygga i
bostadsomradet. En lagre andel (totalt 64 procent) instimmer i pastdendet att de dr ndjda med sitt
boende medan 16 procent tar avstand. Det framgar vidare att ndstan halften (omkring 45 procent)
vill flytta frén sin bostad under det ndrmaste aret.

Mer dn var tredje ung (42 %) oroar sig for att inte hitta nagot boende
i framtiden. Var tredje instammer i pastaendet att de tvekar infor att

bilda familj pa grund av ldget pa bostadsmarknaden.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Vet ej:

Jag ar n6jd med mitt boende 2%

Jag kdnner mig trygg i mitt bostadsomrade & 2%

Jag har svart att klara mina boendekostnader 4%

Jag ér orolig for att inte hitta ndgot boende i

framtiden 3%

Dér jag vill bo finns det bostader att fa tag i 10%

Jag har rad att bo i den stad/ort jag vill 6%

Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka

infor att bilda familj 9%

Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka
infor att flytta tillannan ort

10%

Jag vill flytta frdn min bostad det narmaste aret 5%

Jag planerar att flytta fran min bostad det
narmaste aret

5%

“Hallerinte alls med (1-2) Hallerinte med (3-4) Varken eller (5-6) “Haller med (7-8) B Haller helt med (9-10)
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I diagrammet nedan redovisas samma fragor men har per boendeform. Vad som framgar ar bland
annat att de som ar nojdast med sitt boende ar de som har ett eget boende. Detta dr ocksa gruppen
som i ldgst grad oroar sig for att inte hitta nagot boende i framtiden, vilket ar ett forvantat resultat.

Det framgar ocksé att andelen som vill flytta fran sin bostad det narmaste aret ar hogst bland de som
bor hemma hos sina fordldrar eller har uppgett "annat” som boende.

Uppfattning om boendet: Andel som instammer (7-10)

Per boendeform

Jag ar n6jd med mitt boende

Jag kénner mig trygg i mitt bostadsomrade

Jag har svart att klara mina boendekostnader

Jag ar orolig for att inte hitta nagot boende i framtiden

Dar jag vill bo finns det bostader att fa tag i

Jag har rad att bo i den stad/ort jag vill

Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infor att
bilda familj

Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infor att
flytta till annan ort

Jag vill flytta fran min bostad det narmaste aret

Jag planerar att flytta fran min bostad det nairmaste
aret

7%
60% 73%
64%
- 78%
° 771%
79%
76%
I 25%
1q2 %%
19
21% B Hemma hos foraldrar
_45993% Inneboende hos nagc
38% annan
. 69%
44% Eget boende
I 37Y
33589/"%/0 Annat
37%
38% Total
I 33%
i 43%
35%
38%
_435/%
4%
399/3 e
q 45%
339,°
31%
38%
— 56%
4.0%47 o
56%
46%
_400 5%
(']
35% ,
40% 55%
(1]
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I diagrammet nedan redovisas fragorna nedbrutet pa sysselsattning. Vad som framgar ar bland annat
att gruppen “6vrigt” som dr den mer ekonomiskt utsatta gruppen, och foraldralediga, i hogre grad
instimmer i pastdendena “Jag har svart att klara mina boendekostnader” samt ”Jag ér orolig for att
inte hitta ndgot boende i framtiden”. Gruppen “6vrigt” instimmer ocksa i ndgot hogre grad dn 6vriga
att de tvekar infor att bilda familj pa grund av laget pa bostadsmarknaden.

Uppfattning om boendet: Andel som instammer (7-10)
Per sysselsattning

_6//

Jag ar nojd med mitt boende 70%
56%
64%
—9 0%
Jag kanner mig trygg i mitt bostadsomrade ‘Z’
76%
_1 g;l/%
Jag har svart att klara mina boendekostnader ° 29%
40%
21%
B Studerar
q 48%
Jag ir orolig for att inte hitta nagot boende i 7o 599% Jobbar
framtiden 14 57%
(]
Foraldraledig
I 35
e \ . 39% .
Dér jag vill bo finns det bostader att fa tag i o 4% Ovrigt
38% 45%
Total
I 35
. . o £0°%
Jag har rad att bo i den stad/ort jag vill 42%
34%
38%
I 41%
Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infor att o 38460
. o 15%
bilda familj 49%
39%
. ) I 37%
Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infor att 5 38%
. 29%
flytta till annan ort - 49%
(1]
] 4!'2’@0/
Jag vill flytta fran min bostad det narmaste aret 510%
46"01 °
L. ) I 36%
Jag planerar att flytta fran min bostad det narmaste 42% 49%
o (1)
aret 0462
40%
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Sett till alder finns det daremot klart mindre skillnader i hur unga vuxna svarar pa de olika fragorna,

se diagrammet nedan. Unga vuxnas sysselséttning, och ddrmed deras ekonomiska méjligheter, har

saledes en storre paverkan @n alder vad giller hur unga vuxna ser pa sitt nuvarande boende och sina

mojligheter till ett framtida boende.

Uppfattning om boendet: Andel instammer (7-10)

Per alder
| 62%70/
Jag ar nojd med mitt boende gﬁG‘;/ ’
64%
_77780%
Jag kanner mig trygg i mitt bostadsomrade 77%
74%
76%
] 19;&3 0
Jag har svart att klara mina boendekostnader 2%§°2
21"2
i o . . . . 38% 0
Jag éar orolig for att inte hitta nagot boende i 449 9% m Yngre an 22 ar.
framtiden 44
44%
22 till 23 ar.
_3345070
Dér jag vill bo finns det bostader att fa tag i ‘iogﬁ; 24 il 25 ér.
380" )
Aldre an 25 ar.
I 31%
o : . °38%
Jag har rad att bo i den stad/ort jag vill 39 /% " Total
38%
I 29% 0
Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infér att ?}4,/0
bilda familj 3997 "
' 39%
) ) [ 37%
Laget pa bostadsmarknaden far mig att tveka infér att g9¢
flytta till annan ort 36% °
38%
— ﬁ,/7%
Jag vill flytta fran min bostad det narmaste aret g?
46%
I— 37
Jag planerar att flytta fran min bostad det narmaste 3 4/1%
aret 410‘/0
40%
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Slutsatser och
rekommendationer

Bristen pd 6verkomliga bostdder 4r fortfarande stor Gver hela landet. Manga unga vuxna tvingas pa grund av
detta till ofrivilligt hemmaboende. Siffrorna 6kar fran redan hoga nivéer. Av alla unga vuxna i dldrarna 20-27
i Sverige, bor 27 procent kvar i forildrahemmet. I Stockholm 4r dock siffrorna dn hogre, hir bor 33 procent
av alla unga vuxna kvar hemma. Av dessa dr 67 000, eller 86 procent, ofrivilligt hemmaboende.

Det innebir ocksa att dessa 67 000 personer inte har lika goda méjligheter att pabérja sitt vuxenliv. Vi vet att
en egen bostad hinger ihop ocksd med att skaffa en utbildning, jobb och att bilda familj. Bristen pa bostider
for unga vuxna dr dirfor inte bara ett bostadspolitiskt bekymmer. Det far ocksd konsekvenser for bade
arbetsmarknaden och samhillet i stort.

Ar det rimlige att tinka att alla dessa direke ska ha sina bostadsdrdmmar uppfyllda? Nej, men undersskningen
om Unga Vuxnas boende pekar pd en utveckling 6ver de senaste 22 aren dir gruppen hemmaboende vixer alle
mer. Det har blivit svdrare for fler att ta sig ut pa bostadsmarknaden. Det hinger ocksd ihop med de 6kade
klyftor i samhillet som vi har sett éver tid."! Vi kan ocksa se sambanden i den hir undersokningen.

Analysen av utsatthet visar att det finns en grupp unga vuxna som genomgiende har hogre sannolikhet for att
ha ett hogt virde pa flera av indikatorerna. Effekten blir att de som har stdrst anledning att forsoka paverka
bade sin ekonomiska situation och boendesituation, ocksd har minst méjligheter till detta. Konsekvenserna av
svarigheterna att etablera sig pd bostadsmarknaden blir ocksd att forildrar och omgivningens mojlighet att
hjilpa till far stor betydelse for manga unga vuxna. Hilften av de svarande i var undersokning siger att de har
fatt ekonomisk hjilp av familj eller vinner under det senaste aret. I Storbritannien rapporterade Financial
Times nyligen att den sd kallade Bank of Mum and Dad skulle rankas som landets tionde storsta lingivare. Ett
av Storbritanniens storsta forsikringsbolag, Legal & General, varnar for at det i sin tur gor att forildrarna
riskerar simre levnadsstandard nir de gar i pension.?

Utsattheten och tudelningen fir ocksa konsekvenser for till exempel hur arbetsmarknaden fungerar, i och med
att det paverkar minniskors mojlighet att ta ett jobb eller en utbildning dir de vill. Undersékningen visar att
det finns ett samband mellan att vilja flytta, men att samtidigt ha smé méjligheter att gora just det. Inte bara
var undersokning visar pa denna utveckling; Studentkarerna har pekat pa att bostadsbristen paverkar unga
vuxnas mojlighet att ta den utbildning de vill;

“Studentkirer berittar om studenter som hoppar av sina dromutbildningar och flyttar hem igen for
att bostadssituationen helt enkelt blir for omdojlig. For en del studenter avgors utbildningsvalet av var i
landet de har vixt upp. Manga mdste forlita sig pd att forildrarna kan hjilpa med bostadslin eller
kontakter for att ordna en bostad. [...] Nir studenter inte kan flytta till sin studieort paverkar det
savil individen som samhillet.”’

Samtidigt uttrycker foretagare att bostadsbristen gor det allt svdrare att rekrytera ritt kompetens. Swedbank
har till exempel pekat pd att detta problem ir sirskile allvarligt f6r unga vuxna.* For samhillets del innebir
det att manga unga vuxnas drivkrafter och talang inte kommer till sin ritt dir den bast behovs. Nir
arbetsgivare har svart med rekrytering pa grund av bostadsbristen verkar det dessutom som att det inte dr
ovriga Sverige som gynnas och dit arbetstillfdllena flyttas, utan snarare andra storstadsregioner i Europa och
virlden. P4 sd sitt paverkar Stockholmsregionen ocksa hela landet.

1 LO, Program fér jamlikhet - Slutrapport till LOs jamlikhetsutredning, s. 35ff

2 Financial Times, Bank of Mum and Dad ‘tenth biggest mortgage lender’ (2019-09-16)
3 Sveriges férenade studentkarer, Bostadsrapport 2019, s.3

4 Swedbank Macro Research, Unga pa bostadsmarknaden 2019

24



Allas ratt till boende - ett bostadspolitiskt uppdrag

Bostadspolitiken kan inte 16sa alla samhillets utmaningar med ojamlika méjligheter for unga vuxna att
sjilva forma sina liv. En rimlig bostadspolitisk ambition 4r dock att raidande ojimlikheter inte
ytterligare ska forstirkas av hur bostadsmarknaden ar strukturerad. Precis sa fungerar emellertid
bostadsmarknaden idag: de som méter storst svarigheter och som 4r som mest utsatta, har ocksa svérast
att dndra pd sin situation. Ekonomisk utsatthet i form av liga inkomster och otrygga
anstillningsférhallanden f6rstirks av boendet, dir dem med minst resurser ocksé blir mest utsatta i sitt
boende: det har svérast att klara sina boendekostnader och tvingas in i otrygga boendeformer med
héga boendekostnader.

Utmaningarna och 16sningarna pa bostadsmarknaden dr emellertid i stort sett redan identifierade: det
grundliggande problemet ir ett generellt underskott pa bostider till rimliga kostnader. Den
nybyggnation som vi sett de senaste dren i Sverige riktar sig frimst till dem med en god ekonomi. Det
gor att svarigheterna for de mest utsatta pa bostadsmarknaden fortsitter. Losningen maste istillet vara
en generell satsning pa att 6ka bostadsbestindet. En sidan satsning bér inkludera en satsning pa ett
varierat utbud av bostider till rimliga kostnader, i olika upplatelseformer och av varierad storlek. For
att klara detta krivs det en medveten satsning ocksd pa det hyrda boendet: hyresritten ar och forblir
viktigaste verktyget for unga att ta sig hemifran och paborja sitt verkliga vuxenliv.

Alla har rdte till ett bra hem, till rimlig kostnad. Det handlar om trygghet, men ocksi om
sjalvstindighet, eget ansvarstagande och frihet. Bland unga vuxna finns ett dvervildigande stod for en
generell politik for att garantera tillgingen till bostdder for alla."! Bostadspolitiken, frin beslutfattares
perspektiv pa statlig och kommunal niva, rymmer darfér inte bara utmaningar och problem utan ocksa
stor politisk potential. Det finns ett tydligt bostadspolitiskt uppdrag med stort folkligt stéd: Sverige
behover fler hyresligenheter som breda grupper av unga vuxna har rad att hyra.

1 Ungdomsbarometern AB, 2016
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